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ŠIAULIŲ LOPŠELIS-DARŽELIS „SIGUTĖ“  

RESPUBLIKINIS VIRTUALUS IKIMOKYKLINIO IR PRIEŠMOKYKLINIO UGDYMO  

ĮSTAIGŲ PROJEKTAS ,,NUO PAKULŲ IKI LINŲ“  

I SKYRIUS  

BENDROSIOS NUOSTATOS 

  

 1. Respublikinio ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo įstaigų vaikų, tėvų ir pedagogų  projekto 

„Nuo pakulų iki linų“ (toliau – Projektas) nuostatai reglamentuoja projekto tikslą,  uždavinius, 

projekto dalyvius, dalyvavimo projekte sąlygas ir baigiamąsias nuostatas.   

2. Projekto aktualumas. Linas – vienas iš tautiškumo simbolių. Tai seniausių augalų, kuris buvo 

svarbus ir reikšmingas visuose namuose.  Lino rūbais būdavo aprengiama šeima, lino pluoštas buvo 

naudojamas patalynei, taip pat linai naudojami kituose ūkio reikaluose – iš likusio, ploniems 

verpalams nebetinkamo pluošto, vadinamo pakulomis buvo sukamos virvės, audžiamos maišinės 

drobės. Nubrukus linus, likdavo spaliai, kurie gerai šildydavo namų sienas o iš sėklų, vadinamų 

sėmenimis buvo spaudžiamas aliejus. Deja laikai labai keičiasi, mūsų linai jau beveik nebežydi 

laukuose, tad retas vaikas žino lino vertybes.  

3. Projekto idėja.  Siekdami puoselėti lietuvių liaudies papročius ir tradicijas nutarėme organizuoti 

projektą „Nuo pakulų iki linų“. 

4. Projekto organizatorius – Šiaulių lopšelis-darželis ,,Sigutė“, J. Basanavičiaus g. 92,  Šiauliai, tel. 

+370 41 54 52 69, el. p. sigute.darzelis@splius.lt. Projekto iniciatorės ir koordinatorės: 

priešmokyklinio ugdymo pedagogė Reda Ginelevičienė, mokytojos Sigita Sankauskienė ir Giedrė  

Gedžiuvienė, el. p. adergg1971@gmail.com.  

 4. Projekto nuostatai skelbiami Šiaulių lopšelio-darželio ,,Sigutė“ tinklalapyje  www.sigute.mir.lt.  

II SKYRIUS 

PROJEKTO TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

 5. Projekto tikslas –  puoselėti lietuvių liaudies papročius ir tradicijas, išmoningai ir kūrybiškai 

pasitelkiant lino siūlus, audinį ar pakulas. 

 6. Projekto uždaviniai:  

 6.1. Supažindinti vaikus su linais bei jų savybėmis, degustuojant ir analizuojant jo gydomąsias 

savybes. 

 6.2. Ugdyti vaikų fizinį aktyvumą, žaidžiant sportinius žaidimus su virvėmis, maišais. 

 6.3. Ugdyti vaikų kūrybiškumą, atliekant meninės veiklos darbelius iš pakulų, lininių atraižų, linų 

sėmenų. 



 

III SKYRIUS 

PROJEKTO DALYVIAI 

 7. Projekte kviečiami dalyvauti ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo įstaigų pedagogai,  

ugdytiniai ir jų tėvai. 

IV SKYRIUS 

DALYVAVIMO PROJEKTE SĄLYGOS 

 

8. Dalyviai fiksuoja veiklas su pakulom, virvėm, linu ir kokybiškas nuotraukas ar nuotraukų koliažus 

su darželio ir grupės pavadinimu, pedagogo vardu ir pavarde, trumpu aprašymu kelia į šiam projektui  

sukurtą internetinę Facebook grupę „Nuo pakulų iki linų“ iki 2024-03-29.  

9. Dalyvių nuotraukos bus eksponuojamos Facebook grupėje ,,Nuo pakulų iki linų“ iki 2024-03-29.  

10. Informacija pasiteiravimui tel. +370 684 35 422, Reda Ginelevičienė.  

V SKYRIUS 

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 11. Projekto dalyviams bus parengtos Šiaulių lopšelio-darželio ,,Sigutė“ direktoriaus padėkos  ir 

pažymos, patvirtinančios apie dalyvavimą projekte. Padėkos ir pažyma bus įkeltos į Facebook  grupę 

„Nuo pakulų iki  linų“.  

12. Organizatoriai pasilieka teisę projekto metu atsiųstas nuotraukas naudoti neatlygintinai,  viešai 

publikuoti.  

13. Dalyviai, pateikę darbus projektui, sutinka su visomis sąlygomis.  

___________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Rekomenduojamos projekto „Nuo pakulų iki linų“ veiklos: 

Veiklos su pakulomis 

Lininių pakulų galima įsigyti statybinių medžiagų parduotuvėse „Ermitažas“, „Senukai “. 

Kūrybiniai darbeliai, panaudojant pakulas „Lizdelis“, „Senukai“, „Lietuvaičiai“. 

Užgavėnių kaukių gamyba. 

Kūrybinis žaidimas „Santechnikai“. 

Muzikinis žaidimas „Pakulinis maišas“. 

Veiklos su virvėmis 

Judrūs žaidimai (virvės traukimas, pralindimai, peršokimas, ėjimas ) 

Žaidimai su virve 

Ši veikla tinka ir lauke, ir viduje. Reikės ilgos virvės. Ilgą virvę zigzagais išvingiuokite ant žolės arba 

po namus. Stebėkite, ar vaikui pavyksta eiti virve. Ištieskite virvę tiesiai ir leiskite vaikui išskėstomis 

rankomis į šalis eiti ja tarsi lynu išlaikant pusiausvyrą. Kol virvė dar guli tiesiai, paprašykite vaiko 

sugalvoti kuo daugiau būdų, kaip galima ja pereiti: eiti tiesiai, peršokti (viena koja arba abiem), 

šokinėti palei ją, ropoti ir kitaip Vaikai įsikabina į ilgą virvę (tolygiai pasiskirstę po visą jos ilgį). 

Užduotis – surišti virvę į mazgą, nepaleidžiant jos iš rankų. Galima paskirstyt į dvi komandas – kuri 

komanda suriš mazgą greičiau. 

Nuodingas voratinklis. Tarp medžių pririšamos virvės („voratinklis”), tarp kurių turi pralįsti visi 

vaikai, neliesdami nei vieno medžio nei virvės. Pro apatines virves gali pralįst tik vienas arba du 

žmonės (pirmas ir paskutinis). Jei bent vienas paliečia virvę – visi grįžta atgal. 

Gyvatės uodega 

Tai žaidimas dviese - vienas dalyvis judina virvę ant žemės ar smėlio, o kitam tenka sunki užduotis- 

pasistengti užminti jos galą. 

Figūrų, raidžių dėliojimas iš virvių. 

Veiklos su linais 

Kūrybiniai darbeliai, panaudojant lininius siūlus, audinius. 

Linų sėmenų ir aliejaus degustacija. 

 

 

 



Rekomenduojamų veiklų iliustracijos 

 (Šiaulių lopšelio-darželio „Sigutė“ nuotraukos): 

 

 

 
 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 


