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1. BENDROSIOS NUOSTATOS

Siauliy lopselio-darzelio ,,Siguté* (toliau lopselis-darzelis) Ikimokyklinio ugdymo programa
(toliau — Programa) parengta ir atnaujinta vadovaujantis: Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymu
(1991), lopselio-darZelio nuostatais (2024) ir lopSelio-darZelio ikimokyklinio ugdymo programa
,,Vaikystés sodas®, patvirtinta Siauliy lop3elio-darzelio ,,Siguté* direktoriaus 2018 m. rugpjicio 3 d.
isakymu Nr. V-108.

Ikimokyklinio ugdymo programos paskirtis — siekti kokybisko lopselj-darzelj lankanciy vaiky
ugdymo(si) bei apibrézti tikslingg ir veiksmingg ugdymo proceso organizavimg ir ugdymo turinio
jgyvendinimg. Programa grindziama universalaus dizaino mokymuisi ir visuminio ugdymo idéjomis,
kurios lemia vaiky emociniy, socialiniy, fiziniy, pazinimo, kalbos, kiirybos potenciniy galiy
harmoningg plétojimasi. Visavertg jtraukt] uztikrina prigimtiniy kiekvieno vaiko ugdymosi skirtumy
pripazinimas. Programoje modeliuojamas integralus, vientiso pasaulio vaizdo kiirimasi salygojantis
vaiky ugdymosi procesas, uztikrinamas balansas ir dermé tarp atskiry ikimokyklinio ugdymo(si)
sri¢iy, tarp ugdymosi ir ugdymo procesy; ir apima visas ugdymo(si) sritis. Ikimokyklinio ugdymo
programa skirta vaiky nuo 1 iki 7 mety ugdytojams: pedagogams, tévams (glob¢jams), visai jstaigos
bendruomenei. [staigos pedagogai skatinami biiti aplinkos ir konteksty kiiréjais. Jie stebi ir kaupia
vaiko patirt]. Projektiné¢ veikla, atviri santykiai ir partnerysté tarp tévy, pedagogy ir vaiky, jy
dalyvavimas tiriant aplinka, kartu ieskant pamgstymy ir diskusijy temy, veiklos tgstinumas ir
bendruomeniskumas yra svarbiis sékmingo ugdymo pozymiai (Zaismé ir atradimai, 2021).

1.1. POZIURIS ] VAIKUS IR UGDYMO(SI) PROCESA

Siauliy lopselis-darzelis ,,Siguté“ — nuolat tobuléjantis darzelis, kuriame pagrindziamas
ugdymas nuo gimimo, pabréziant dialogo, vaiko klausymo, zaidimo svarbg. Tvarios mokyklos
principy besilaikanti ir jvairiapusiSka ugdymo(si) jstaigos veikla yra lanksti ir pildoma naujomis
idéjomis, leidzianti natiraly vaiky vystymasi, o istaigos pedagogai skatinami buti ugdymosi
skatintojais, aplinkos ir konteksty kiiréjais.

Ikimokyklinio ugdymo(si) pagrindas yra visuminis ugdymas(is), universalus dizainas
mokymuisi, vaiko zaidimas ir kita patirtiné veikla. Lopselyje-darzelyje vaiky ugdymas grindziamas
konstruktyvistine raidos teorija. Sis modelis pabrézia aktyvy vaiko vaidmen;j kuriant savo Zinias ir
pasaulio suvokimg. Mokytojas Cia atlieka ne tradicinio ziniy perteikéjo, o lyderio vaidmenj — jis
skatina kritinj mastyma, kelia klausimus ir padeda ugdytiniams atrasti atsakymus savarankiskai.
Konstruktyvistiniame ugdyme daznai taikomi tyringjimo, probleminio mokymosi, projektinés
veiklos metodai, kurie leidzia vaikams praktiskai pritaikyti igytas zinias ir ugdyti savarankiskumo bei
bendradarbiavimo jgadZius. Sis poziiiris ugdo ne tik akademines Zinias, bet ir gebéjima mokytis visa
gyvenima, spresti problemas ir prisitaikyti prie nuolat kintancios aplinkos.

Naudojant projektinius metodus ir jvairias iSraiSkos priemones, jtraukiamos Siuolaikinés
technologijos ir inovatyvis mokymo metodai, siekiant praturtinti ugdymo(si) procesa ir skatinant
vaiky kiirybinguma bei smalsumg; STEAM (gamtamokslinio, technologinio, inZinerinio, meninio ir
matematinio) ankstyvojo patirtinio ugdymo koncepcija, kuri integruojama per kasdiening ruting,
zaidimus, patirting veikla, paciy ir socialiniy partneriy organizuojamus projektus.

1.2. UGDYMA(SI) GRINDZIANCIOS VERTYBES

Kiekvienas vaikas aktyviai mokosi, daugeli dalyky atranda pats, savu biidu ir laiku. Vaiky
mastymo sinkretiSkumas, pasaulio kaip nedalomos visumos matymas suponuoja visuminj poziiirj j
ugdyma(si). Mokytojai paremia vaiky iniciatyvas, parinkdami jiems aktualy turinj ir veiklas. Vaiky
grup¢je vyrauja nuomoniy ir raiSkos jvairove, vaikai mokosi girdéti vienas kita, skatinama mokymosi
vieniems 1§ kity kultiira. Vaikams aktyviai veikiant integruojamas fizinis, emocinis, socialinis ir
paZintinis ugdymasis. Siekiama turtinti, plésti ir kompensuoti nepalankioje aplinkoje auganciy vaiky
patirtis, kurti vaikus ugdytis jgalinancig socialing ir kulturine aplinka.



4

Vaiky ugdymasis grindZiamas poziiirio j vaikg ir jo ugdyma(si) salygotomis vertybémis:

vaiko orumas — kiekvieno vaiko nelygstamos vertés, autentiSkumo, unikalumo pripazinimas
ir puoseléjimas;

vaiko gerové — vaiky gerovés pirmumo pripazinimas, puoseléjant vaiko sauguma, sveikata,
darng su savimi ir kultiirine, socialine bei fizine aplinka;

saviraiSkos laisvé — kiekvieno vaiko kiirybinio potencialo ir laisvés iSreikSti save
pripazinimas, palaikymas ir skatinimas;

lygiavertis dalyvavimas — lygiavertémis sgveikomis grindziamo ugdymo(si) vertés
pripazinimas, sudarant maksimalias salygas kiekvienam vaikui dalyvauti bendrame ugdymosi
procese ir pasalinant ugdymosi kliiitis;

lygiateisiSkumas ir teisingumas — vienody teisiy augti ir ugdytis visiems pripazinimas,
uztikrinant galimybes kiekvienam vaikui optimaliai vystyti ir reiksSti savo potencines galias
nepriklausomai nuo priezasCiy, susijusiy su lytimi, sveikata, socialine ir kultiirine padétimi.
Minimizuojamos atskirties ir diskriminavimo galimybeés, atstovaujama vaiky teiséms mokykloje ir uz
jos riby;

pagarba, tolerancija ir atvirumas jvairovei — atviros, pagarba, empatija ir tolerancija
grindziamos ugdymo(si) aplinkos kiirimas, pripazjstant jvairove kaip vertyb¢ ir sudarant salygas
visiems vaikams sékmingai dalyvauti, nattiraliai priimant prigimtinius ir kultiirinius skirtumus;

bendruomeni§kumas, demokratija ir pilietiSkumas — pagarba asmeniui grindZiamos
demokratinés aplinkos kiirimas, priklausymo bendruomenei jausmo puoseléjimas, atsakomybés uz
save ir kitus ugdymasis;

kulturinis tapatumas — pagarbos savo Salies kultiirai (gimtajai kalbai, etninei kultiirai, tautos
istorijai) puoseléjimas, padedant vaikui iSreiksti save kaip savo Salies kulttiros dalyvj ir kiiréja ir
pozityviai priimti kity kulttiry savituma.

Universalus dizainas mokymuisi - tai sékmingas visy vaiky dalyvavimas ugdymosi procese,
eliminavus ugdymo aplinkos barjerus, pasitelkiant ugdymo metody ir priemoniy jvairove. Istaigoje
pripazjstame prigimtinius kiekvieno vaiko ugdymosi skirtumus, uztikriname visaverte jtrauktj
kokybiskai jgyvendindami esmines ugdymo(si) proceso modeliavimo kryptis. Taikydami
universalaus dizaino mokymuisi prieigg vadovaujamés esminémis nuostatomis: vaiky jvairove yra
natiiralus reiskinys, ji yra nuspéjama, mokymosi barjerai yra ugdymo aplinkoje. Ugdymo(si) procesa
praturtiname priemonémis, inovatyviais ugdymo budais.

1.3. VAIKAI IR JU POREIKIAI

Lopselyje-darzelyje ugdomi skirtingos asmeninés patirties, socialinés padéties, kulttiros,
jvairiy unikaliy poreikiy vaikai nuo gimimo iki 7 mety.

Pagrindinis vaiky nuo gimimo poreikis — saugumas. Todé¢l ypatingai svarbu Siuo laikotarpiu
kuo dazniau vaikus glausti, raminti, nesioti — taip kuriant saugy pasaulj. 1,5-3 mety mazyliai pradeda
aktyviai tyrinéti pasaulj. Siuo amziaus tarpsniu vaikui gyvybiskai svarbu pa¢iam atrasti, pasiekti,
nuspresti. Nuo 4 iki 6 mety labiausiai vystosi vaiky iniciatyvumas, todél jie nori iSbandyti naujausiy
dalyky, pazinti, eksperimentuoti, kurti. LopSelyje-darZelyje tenkinami ir turtinami kiekvienam vaikui
aktualtis poreikiai:

Zaidimo poreikis — turéti laisve, pakankamai laiko, erdvés, Zaidimo partneriy ir galimybe per
bendrus zaidimus kurti vaiky kultiirg. Pripazjstama zaidimo, kaip savarankiSskos vaiky veiklos,
nelygstama verté;

saugumo poreikis — jaustis saugiam, gerbiamam, matomam, girdimam, tinkamai
globojamam, sulaukti paramos ir pagalbos, kai jos reikia. Ugdant vaikus riipinamasi ne tik uZtikrinti
Ju sauguma, bet ir juos pacius pagal jy galias jtraukti j riipinimasi savo bei kity saugumu,

draugysciu poreikis — jaustis priimamam, jausti bendruma, lygiavertiSkumg su kitais, kity
parama, artimuma, turéti vieng ar keleta artimesniy draugy. Sukuriama ugdymo(si) aplinka, skatinanti
vaikus tyrinéti ir atrasti, kaip biiti, gyventi ir veikti drauge;
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komunikavimo poreikis — dalintis su kitais emocijomis, mintimis, idé¢jomis zodziu ir
nezodinémis priemonémis (mimika, judesiu, pieSiniu, muzikos kiiriniu ir pan.). Vaikams sudaromos
salygos iSbandyti jvairias komunikavimo su vaikais ir suaugusiaisiais priemones ir atrasti pagarbaus,
veiksmingo bendravimo biidus;

pazinimo dZiaugsmo poreikis — smalsauti, tyrinéti, klausineéti, aiskinti(s), kurti ir iSbandyti,
dziaugiantis naujais atradimais ir geb¢jimu pazinti. Taikydami ugdymo(si) procese jgytas patirtis
vaikai kuria ir perkuria savo teorijas apie pasaulj;

kiirybinés saviraiSkos poreikis — tyrinéti ir atrasti unikalias savo kiirybines galias per jvairias
veiklas. Kuriamos ir spontaniSky, ir kryptingy veikly galimybés, palankios atsiskleisti vaiky
interesams, gabumams ir auginti savitg raiskos stiliy;

unikalis kiekvieno vaiko poreikiai, tarp ju ir specialieji ugdymosi poreikiai.

1.4. TEVU (GLOBEJU) IR VIETOS BENDRUOMENES POREIKIAI

Tévai (globéjai) — svarbiausi vaiky ugdytojai. Todé¢l jiems numatytos galimybés jsitraukti j
ugdymo(si) pasiekimy, procesy ir aplinky tobulinimo klausimus. Jie yra atsakingi uz vaiko gerovg,
sveikatg ir kokybiSka ugdyma, dalyvauja vaiko ugdymo ikimokyklinése grupése procese kaip
partneriai. LopSelio-darzelio paskirtis — bendradarbiaujant su Seima ugdyti vaika, atsizvelgiant ] tévy
(globéjy) lukescius ir vaiky poreikius. Bendravimas ir bendradarbiavimas su Seima grindZiamas
abipusiu supratimu ir atsakomybe, geranoriSkumu, pagarba, konfidencialumu, pagalba ir démesiu.

Tévai (glob¢jai) yra nuolatiniai pagalbininkai ugdymo(si) procese, ugdomosios aplinkos
kirime, palaiko tradicijy puoseléjimg, vaiky sveikatos stiprinimg, aktyviai dalyvauja renginiuose,
projektuose. Su tévais (globéjais) tariamasi dél vaiko ugdymo(si) tiksly, Svietimo pagalbos teikimo,
vaiky saviraiskos poreikiy tenkinimo, atsizvelgiama j jy likescius.

Bendravimui naudojame elektroninj dienyna, elektroninj pasta, susitikimus, individualius
pokalbius, atviry dury dienas ir pan.

1.5. REGIONO YPATUMALI IR MOKYKLOS SAVITUMAS

Lopselis-darzelis jsikiires Siauliy mieste, Gubernijos mikrorajone. I3 lopselio-darzelio patogu
lankytis miesto centriniame parke. Netoliese esantis Siauliy miesto savivaldybés vieSosios
bibliotekos ,,Spindulio® filialas leidzia praturtinti veiklas jvairiomis edukacijomis.
Bendradarbiaujame su Petro Avizonio ugdymo centru, lopSeliais-darzeliais: ,,Gluosnis®, ,,Berzelis®,
Medelyno progimnazijos ikimokyklinio ugdymo skyriumi ir kt. Su partneriais jgyvendiname
tarptautinius Nordplus ir eTwinning projektus. Atsizvelgiant i jstaigos savitumg — tvarumo kryptj,
darzelis vykdo bei dalyvauja jvairiuose tvarumg skatinanciuose ir palaikan¢iuose projektuose,
iniciatyvose, akcijose. 2024 m. jstaigai suteiktas pirmos pakopos jvertinimas ,,Brukné* uz tvarumo
veikly vykdyma.
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2. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Programa parengta vadovaujantis svarbiausiais ikimokyklinio ugdymo principais,
uztikrinanciais ugdymo(si) kryptingumg, integralumg, veiksmingas ugdomasias sgveikas ir
ugdymo(si) kokybe:

1. ugdymo(si) ir priezituros vienovés principas. Ikimokyklinio ugdymo(si) procesui biidinga
ugdymo(si) ir priezitros vienove. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sgveika bei kasdiené rutina
yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtj;

2. vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés principas. Ugdymo(si) procese atsizvelgiama j raidos
nulemtg vaiky poreikiy, patirties ir gebéjimy jvairove ir skatinama visapusiSka vaiko raida — fizing,
emociné, socialiné, pazinimo, komunikavimo, meninés raiskos;

3. Zaismés principas. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si) pagrindinis
bruozas, neatsiejama tyrin¢jimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kiirybos dalis, o zaidimas —
svarbiausia savarankiska vaiko veikla;

4. sociokulturinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindziamas zmogiskosiomis,
tautinémis ir pilietinémis vertybémis, padedan¢iomis vaikams jsitraukti | supancig kulttiring aplinka
ir didinanc¢iomis atvirumg kultiirinei bei kalbinei jvairovei;

5. integralumo principas. Siekiama visuminés vaiky raidos, uztikrinamas darnus visy
pasiekimy sri¢iy gebéjimy plétojimas, ugdymo(si) sri€iy tarpusavio rySiai, vidinés turinio sgsajos
kiekvienoje ugdymo(si) srityje, vaiky veiklos integralumas;

6. jtraukties principas. Sudaromos salygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo galias,
gauti reikiamg pagalba, patirti s€kme, atsizvelgiant j ugdymosi poreikiy jvairove;

7. kontekstualumo principas. Vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkuose, ] veiklg
jtraukianciuose, vaiky iniciatyvoms atviruose artimiausios socialings, kultiirinés, kalbinés ir gamtinés
aplinkos kontekstuose, siekiama vaiky ugdymo(si) patir¢iy aktualumo, prasmingumo;

8. vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, saveikos, bendros prasmés
kuriamos jsiklausant ir atliepiant vaiky poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomone, drauge priimant
sprendimus;

9. létojo ugdymo(si), uztikrinancio gily jsitraukima, principas. Vaikai giliai iSgyvena ir
pajaucia kiekvieng cia ir dabar momenta, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyrin¢jimo
ar kiirybos procesui, nuostabai ir atradimo dziaugsmui,

10. reflektyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir veiksmais
atspindi vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge apmastomos vaiky emocijos, veiklos ir jy rezultatai,
numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto veiklos kokybe ir savo pedagoginiy sprendimy
poveikj vaiky ugdymui(si);

11. Seimos ir mokyklos partnerystés principas. Mokykla ir Seima (glob¢jai) bendradarbiauja
kuriant susitelkusig, kartu besimokancig bendruomeng. Tévai ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni
kitais ir veikia dél vaiky interesy.



3. TIKSLAS, UZDAVINIAL UGDYMO(SI) REZULTATAI

Ikimokyklinio ugdymo tikslas — atsizvelgiant | vaiky prigimtines galias, patirtj, poreikius,
Seimos ir bendruomenés susitarimus, kurti lanks¢ius edukacinius kontekstus, jgalinancius vaikus
i$siugdyti pasitikéjimo, ripinimosi savimi ir kitais, kultiirinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo,
lankstaus mastymo, kiirybiSkumo, mokéjimo mokytis pradmenis.

UZdaviniai:

sudaryti sglygas mokytis i§ savo patirties, nebijoti suklysti, drasiai iSbandyti naujus dalykus,
jais dometis, smalsiai tyrinéti pasaulj ir stengtis suprasti, kaip viskas veikia;

formuoti gebéjimg riipintis savo fizine ir psichologine sveikata, padéti sau ir kitiems jaustis
gerai;

skatinti gerbti kitus, iSmokti spresti problemas jvairiais biidais, ieSkoti naujy idéjy, keisti savo
planus, jei reikia, dométis jvairiomis Sventémis, tradicijomis, noriai bendrauti su bendraamziais bei
suaugusiaisiais;

sukurti ugdymo salygas, kad vaikas kurty, piesty, Sokty, dainuoty, vaidinty, zaisty, laisvai ir
kurybisSkai reikSty savo mintis, jausmus bei patirtj, eksperimentuoty su jvairiomis meninés raiSkos
priemonémis ir atrasty savitg kirybin; stiliy.

Vaiky ugdymas(is) vyksta mokyklos vidaus ir lauko aplinkose, taip pat aplinkose uz mokyklos
riby (parkai, muziejai, gamtos ir kulttriniai objektai ir kt.). Mokyklos aplinkoje kuriami vaiky
emocinj ir fizinj saugumg uztikrinantys ugdymo(si) kontekstai, kuriy bendrakiiré¢jai yra vaikai:
universalaus dizaino mokymuisi, zaismés, judraus patirtinio ugdymosi, kultiiriniy dialogy, kalby
Jvairovés, tyrinéjimo ir gilaus mokymosi, realiy ir virtualiy aplinky, kiirybiniy dialogy. Remiantis
minétais kontekstais, ugdymo(si) ir pasiekimy sritimis, sukurtas ugdymo turinj pagrindziantis
konceptualus ikimokyklinio ugdymo programos modelis. (zr. 1 pav.).

REALIOS IR 4 s
VIRTUAL|OS ) v
o \q;_‘\s APLINKOS 2 .::GP\;-
. \ah 4
ot Mol
‘\q\?. \ho aVREGLIAGIA B ez }'A’f(
\\5 SAVIKONTROLE AKTYVUMAS S T /‘S‘/
o o o U s o
~ Cs N P
savivoka B S\'.;glk:'[u ORTBKLAS KURIU Eritin s
S IR GEROVE" -3 féasﬁku'f"
m TYRINEMAS
@ Y
o SUVOKIMAS GEBEIIMAS
e emen —@EE VA‘KAS ZaisT frcwieos é
BENDRUOME B o =5
T - o W 3
J'g « FuE s o/ STYRINEDU PA]S(AALLIESJE” R : (=)
o O e e R PAZISTY [ 2% N § g,
APLINKA PAEKA
2 = ‘// ;N TR g oS
P R s R K @3
iy TYRINE MAS SPRENDIMAS g
(2]
Z AISME KULTORINIAI
DIALOGAI

1 pav. Siauliy lopselio-darzelio ,,Siguté* konceptualus ikimokyklinio ugdymo programos modelis



Ikimokyklinio ugdymo(si) rezultatai yra vaiky raidos ir ugdymo(si) procese nuosekliai jgyjami
bei plétojami jy pasiekimai: vertybinés nuostatos, zinios bei supratimas ir gebéjimai. Pasiekimai
suskirstyti 1 18 pasiekimy sri¢iy, kuriy visuma laiduoja optimalig vaiko galiy digtj: kasdienio
gyvenimo jgiidziai; fizinis aktyvumas; emocijy suvokimas ir raiska; savireguliacija ir savikontrolé;
savivoka ir savigarba; santykiai su suaugusiaisiais ir bendraamziais; aplinkos pazinimas; matematinis
mastymas; skaitmeninis sumanumas; kalby supratimas; kalbin¢ raiska; estetinis suvokimas; meniné
raiSka; kiirybiSkumas; tyrinéjimas; problemy sprendimas; gebéjimas Zzaisti; mokéjimas mokytis.
Ankstyvojo ir ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymo(si) turinys sudarytas remiantis Ikimokyklinio
ugdymo programos gairémis (2024), atskleidziant plétojamas vaiko galias per svarbiausias
ugdymo(si) sritis ir jas apimancias pasiekimy sritis.

Didelis démesys skiriamas patirtiniam, ugdymui, kuris apima vaiko prota, racionalias zinias jo
pojicius bei jausmus, gristas tyrin¢jimais, eksperimentavimu, atradimais, kuryba ir
bendradarbiavimu. Vaikas, kaip jaunasis tyréjas, atradéjas auginamas grupéje ir uz jos riby, skatinant
intelektualia, kritinio mastymo reikalaujancig veiklg ir kiekvieno vaiko asmening pazanga.

Ugdymo procese naudojamos informacinés technologijos zadina vaiko motyvacijag mokytis,
patirti, atrasti, pleia mastymo galimybes. Vaikai tyringja ir atranda jvairias technologijy panaudojimo
galimybes, jgyta patirt] panaudoja kituose zaidimuose.

Ekskursijos ir iSvykos praturtina vaiky patirtj, jie susipazjsta su artimiausia gamtine, socialine
ir kulturine aplinka, mokosi ne tik orientuotis naujoje aplinkoje, bet ir tiesiogiai konstruoja savo
zinias, veikdami nattralioje aplinkoje. Ugdymo turinio jgyvendinimas organizuojamas taip, kad
atitikty pagrindinius ir prigimtinius vaiko poreikius, sudaryty galimybe¢ atsiskleisti vaiko
individualumui ir savitumui visose ugdymo(si) pasiekimy srityse, kuriy visuma uztikrinty ugdytiniy
pasirengimg ugdytis pagal PrieSmokyklinio ugdymo bendraja programa.
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4. UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

Sudarant ugdymo turinj siekiame integraliai ugdyti vaiky gebéjimus, jgudZius, vertybines
nuostatas kasdieninés veiklos metu, atsizvelgiant ; vaiko amziaus tarpsnio ypatumus, pagrindine
veikla jvardijant zaidima.

Ikimokyklinio ugdymo(si) pagrindas yra grindziamas visuminiu ugdymu — ugdymo(si)
procesas siekia uztikrinti subalansuotg visy 18 pasiekimy sri¢iy pasiekimy plétote, atskiry ugdymosi
sri¢iy derme, ugdymo ir ugdymosi procesy balansg, universaliu dizainu mokymuisi — siekiama
uztikrinti vaiky skirtybiy pripazinimg ir priémima, sukuriant salygas kiekvienam visavertiskai
jsitraukti | bendrg ugdymo(si) procesg; pagrindine vaiky veikla Zaidimu ir kita patirtine veikla
(pajausti, tyrinéti, kurti, dalintis). Sie elementai sudaro tvirta pagrinda vaiky visapusikam
ugdymui(si), siekiant harmoningo emociniy, socialiniy, fiziniy, pazinimo, kalbos ir kiirybos galiy
vystymosi (zr. 2 pav.).
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2 pav. Vaiky ugdymo(si) pasiekimy sri¢iy ir ugdymo(si) sri¢iy grupavimas

Programa atnaujinta apimant S$ias vaiko raidg skatinanCias visuminio ikimokyklinio
ugdymo(si) sritis: ,,Miisy sveikata ir gerové®, ,,AS ir bendruomené®, ,,AS kalby pasaulyje®, ,, Tyrinéju
ir pazjstu aplinkg®, ,,Kuriu ir iSreiskiu®.

Kiekvienoje pasiekimy srityje numatyta vertybiné nuostata, esminiai geb¢jimai, pasiekimy
zingsniai, pateiktos ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos). Ikimokyklinio ugdymo turinys
sukurtas pagal tai, ka turi vaikas gebéti kiekviename amziaus tarpsnyje Pasiekimy sri¢iy turinio
lentelése pateikiami ugdymo(si) pavyzdziai i§ vaiko perspektyvos, kurie atliepia kiekvienos
ugdymo(si) srities poZymius.
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4.2.1 Ugdymo(si) sritis: ,,Miisy sveikata ir gerové*

Ugdymo(si) sritis ,,Miisy sveikata ir gerove® (zr. 3 pav.) apima Siuos turinio aspektus: fizinis
aktyvumas, sveika mityba, mano dienos ritmas, kiino Svara ir aplinkos tvarka, saugaus elgesio
jproc¢iai. Ugdymo(si) sritis apima kasdienius gyvenimo jgidzius, fizinj aktyvumg, savivokg ir
savigarba, savireguliacijg ir savikontrole. Ugdymosi veiklos skatina ugdytis emocijy suvokimo ir
raiskos, tyriné¢jimo, problemy sprendimo, kiirybiskumo, Zaidimo, mokéjimo mokytis geb¢jimus.

g@ SAVIVOKA IR

|\>§% SAVIGARBA
KASDIEN|O anSq
GYVENIMO SVE]KATA
LGGDZ Al 7
IR GEROVE
SAVIREGULIACIPA
IR SAVIKONTROLE
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3 pav. Ugdymo(si) srities ,,Miisy sveikata ir gerove* pasiekimy sri¢iy grupavimas

Ugdymosi kontekstai: Zaismés, universalaus dizaino mokymuisi, kalby jvairoveés, judraus
patirtinio mokymosi.

Pedagogo vaidmuo: vaiky jsitraukima skatina mokytojo sukurtos galimybeés paciam vaikui
pasirinkti priimtiniausig bidg Zzaisti ir veikti, rinktis sveikatai palanky maista, iSbandyti jvairius
skonius, skirtingus nesutarimy sprendimo biidus, patirti dienos ritma;

Strategijos: kuriama palanki aplinka ir veikla patirti judéjimo dziaugsma, sukuriant salygas
kiekvienam vaikui mégautis judéjimo laisve, veikly ivairove, kiino pojiciais, didéjanciomis galiomis
valdyti kiing; sekimas jkvepian¢iu mokytojo pavyzdziu, tyrinéjant judesius, iSbandant naujus
jud¢jimo budus, valgant sveikatai palanky maista, mégaujantis kiino Svara ir aplinkos tvarka;
zaismingas ugdymo(si) procesas, eksperimentuojant kiino judesiais, dalyvaujant zaismingose
judriose veiklose.

Metodai: pajauciant praktiskai, kalbantis su kitais, naudojant paveikslélius; sudétingesniy
ripinimosi sveikata ir gerove igidziy ugdymo(si) procesa mokytojui suskaidant ; mazus zingsnelius
ir vél jungiant | visuma.

Budai: atkreipiant démes;j ir aiSkinantis situacijy, | kurias pateko, (ne)sauguma; aiSkinantis,
diskutuojant, argumentuojant ir suvokiant taisykliy, susitarimy, ugdomyjy situacijy asmening
reikSme, jud¢jimo, sveikos mitybos, miego nauda.

4.2.2. Ugdymo(si) sritis: ,,AS ir bendruomené*

Ugdymo(si) sritis ,,AS ir bendruomené* (Zr. 4 pav.) apima vaiky savivoka ir savigarba, emocijy
suvokimg ir raiSka, savireguliacijg ir kontrole, santykius su suaugusiaisiais ir vaikais, socialinj ir
kultirinj supratinguma. Ugdymosi veiklos skatina plétoti tyringjimo, problemy sprendimo,
kirybiSkumo, Zaidimo ir mokéjimo mokytis gebéjimus.
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4 pav. Ugdymo(si) srities ,,AS ir bendruomené* pasiekimy sriciy grupavimas

Ugdymosi kontekstai: zaismés, universalaus dizaino mokymuisi, kultiriniy ir kiirybiniy
dialogy, kalby jvairovés.

Pedagogo vaidmuo: vaiky jsitraukimg i ugdomasias veiklas skatina mokytojo jautrus ir
pastovus emocinis rySys su vaiku, bendravimas ir veikla kaip elgesio modelis vaikui.

Strategijos: vaikams aktualus turinys ir veiklos, padedancios pazinti ir suprasti save, suvokti
savo rySius su kitais ir vietg tarp kity zmoniy; zaismé ir autentiSka patyrimg lydinCios pozityvios
emocijos — pasitikéjimas, didziavimasis savimi iSmokus valdyti savo elgesi, uzmegzti draugystes,
geriau suprasti zmones ir bendruomeng; bendravimo ir bendradarbiavimo galimybés, dialogiskas
ugdymo(si) procesas, padedantis palaikyti pastovy emocinj ry$j ir kurti naujas saveikas,
motyvuojantis dalintis patirtimi, palaikyti vieniems kity idéjas, vienam i§ kito mokytis jvairiy
socialinés sgveikos, pazinimo ir kiirybos budy.

Metodai: vaikams aktualus turinys ir veiklos, padedancios pazinti ir suprasti save, suvokti
savo rysius su kitais ir vietg tarp kity Zzmoniy; zaismé ir autentiska patyrimg lydinCios pozityvios
emocijos — pasitik¢jimas, didziavimasis savimi iSmokus valdyti savo elgesj, uzmegzti draugystes,
geriau suprasti zmones ir bendruomeng.

Budai: kiekvieno vaiko jsitraukima pagal jo galias padidina galimyb¢é paciam rinktis mokytojo
pasitlytus skirtingus biidus pazinti, veikti, iSreikSti, kai domimasi tais paciais asmeniniais,
socialiniais ar kultiiriniais reiSkiniais.

4.2.3. Ugdymo(si)sritis: ,,AS kalby pasaulyje*

Ugdymo sritis ,,AS kalby pasaulyje (zr. 5 pav.) apima kalby supratimg, kalbing raiska,
skaitmeninj sumanumag, menin¢ raiSka, aplinkos pazinimg. Ugdymo(si) veiklos skatina ugdytis
tyrinéjimo, problemy sprendimo, kiirybiskumo, mokéjimo mokytis, emocijy suvokimo ir raiskos,
zaidimo gebé&jimus.

Ugdymosi kontekstai: zaismés, universalaus dizaino mokymuisi, kultliriniy ir kiirybiniy
dialogy, kalby jvairovés, tyrin¢jimy ir gilaus mokymosi, realiy ir virtualiy aplinky, judraus patirtinio
mokymosi.
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5 pav. Ugdymo(si) srities ,,AS kalby pasaulyje pasiekimy sri¢iy grupavimas

Pedagogo vaidmuo: jsitraukimg skatina mokytojo siilomos jdomios ir aktualios veiklos,
zaidybinés situacijos, zadinanc¢ios prigimtinj vaiky smalsuma, doméjimasi ir emocinj isitraukimg i

......

Vv —

jsitraukimui bitinos vaiky kalbinius gebéjimus atitinkancios ir jy Zodinj ir nezodinj bendravimag
skatinancios salygos, kuriose biity pripazjstama ir reaguojama |} skirtingus vaiky saviraiskos buidus.
Vaiky dalyvavimas jsitraukus moko klausyti ir jsiklausyti, skatina kiino kalba ir verbaline iSraiSka
reaguoti | kalbanciyjy intencijas, plétoja kalbinés raiskos geb¢jimus;

Strategijos: Vaikai turi galimybiy rinktis ir priimti sprendimus, susijusius su ugdymo(si)
procesu bei kitomis situacijomis, mokytojas sudaro salygas vaikams patirti savo priimty sprendimy
pasekmes.

Metodai: Mokytojas vadovaujasi dialogisko bendravimo principu, grup¢je palaikydamas ir
inicijuodamas nuolatinius dialogus tarp vaiky bei tarp vaiky ir suaugusiyjy. Mokytojas modeliuoja ir
taiko strategijas, skatinancias prasminga vaiky bendradarbiavima ir tarpusavio parama.

Budai: | ugdymo procesg jtraukiami eksperimentai ir tyrinéjimai, gamtos steb&jimai, teminiai
zaidimai, kiirybinés dirbtuvés.

4.2.4. Ugdymo(si) sritis: ,,Tyrinéju ir paZjstu aplinka“

Ugdymo(si) sritis ,, Tyrin¢ju ir pazjstu aplinka“ (zr. 6 pav.) apima aplinkos pazinima,
matematin} mastyma, skaitmeninj sumanuma, kalby supratimg, tyrinéjima, problemy sprendima,
mokéjimg mokytis. Ugdymo(si) veiklos skatina zaidimo, kiirybiskumo, emocijy suvokimo ir raiskos
gebéjimus.

Ugdymosi kontekstai: zaismés, universalaus dizaino mokymuisi, kultiriniy ir kiirybiniy
dialogy, kalby jvairovés, tyrin¢jimy ir gilaus mokymosi, realiy ir virtualiy aplinky, judraus patirtinio
mokymosi.

Pedagogo vaidmuo: vaiky jsitraukimas skatinamas mokytojui kryptingai kuriant ugdymo(si)
kontekstus, pazadinanius prigimtinj vaiky smalsumg gyvosios gamtos objektams, jdomiems,
nematytiems daiktams, robotukams, sekant paskui vaiky doméjimasi aplinkiniais objektais ir
nepasiekiamais (dangaus kiinai, kity Zemyny, praeityje iSnyke gyviinai), plika akimi nematomais
objektais ir reiSkiniais, kuriuos galima pamatyti per skaitmeninj mikroskopa arba tyrinéti
papildytosios (virtualiosios) realybés programelémis, atsizvelgiant | vaiky interesus ir poreikius.

Strategijos: Ugdymo(si) procesas grindziamas jvairiy mokymosi biidy prieinamumu, siekiant
uztikrinti, kad kiekvienas vaikas — nepaisant individualiy geb&jimy ar poreikiy — turéty galimybe
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aktyviai jsitraukti ] matematinio mastymo veiklas. Mokytojas skatina vaikus reflektuoti savo atlikta
veiklg ir jos rezultatg, pastangas, geb¢jimus ir elgesj, dél kuriy jiems vis geriau sekasi atlikti uzduotis.
Skiria laiko i$siaiskinti tai, kas liko neaisku, $ias Zinias jtvirtinti.

Metodai: Vaikus jtraukia mokykloje kuriamos edukacinés aplinkos su pasirenkamomis, kaip
veikti, tyrinéti galimybémis: skruzdéle apzituréti gyvai ir per skaitmeninj mikroskopa, stebéti
skruzdélyna gyvai, realiuoju laiku per vaizdo kamerg ir vaizdo jrasSe.

Biudai: Mokymosi procesas organizuojamas tiek vidaus, tiek lauko aplinkose, pasitelkiant
Jvairias priemones: gamtines medziagas, manipuliatyvius objektus, skaitmenines ir interaktyvias
technologijas, taip stiprinant vaiky gebéjimg praktiskai taikyti matematinj mastyma.

APLINKOS MOKEJIMAS
PAZINIMAS -l +  MOKYTIS

CLTIYRINEIU ¢
. »aRPAZISTU
.

... " %

. i APLINKA * PROBLEMY
MATEMATINIS - 2|  SPRENDIMAS
MASTYMAS o 2y

- B :f
SKAITMENINIS TYRINEJ|MAS
SUMANUMAS

6 pav. Ugdymo(si) srities ,, Tyrinéju ir pazjstu aplinka“ pasiekimy sri¢iy grupavimas

4.2.5. Ugdymo(si)sritis: ,,Kuriu ir iSreiskiu“

Ugdymo(si) sritis ,,Kuriu ir iSreiskiu® (zr. 7 pav.) apima estetinj suvokima, mening¢ raiska,
gebéjimg zaisti, kiirybiSkuma, tyringjima, emocijy suvokimg ir raiSka. Ugdymo(si) veiklos taip pat
skatina aplinkos pazinima, kalby supratima, kalbing raiska, problemy sprendimg, santykius su
suaugusiaisiais ir bendraamziais, mokéjima mokytis.

7 pav. Ugdymo(si) srities ,,Kuriu ir iSreiSkiu“ pasiekimy sri¢iy grupavimas
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Ugdymo Kkontekstai: Zaismés, universalaus dizaino mokymuisi, kulttriniy ir kiirybiniy
dialogy, kalby jvairovés, tyrin¢jimy ir gilaus mokymosi, realiy ir virtualiy aplinky, judraus patirtinio
mokymosi.

Pedagogo vaidmuo — mokytojo griztamasis rySys padeda vaikui pajausti, patirti, atliepti,
vertinti ir reflektuoti mening raiska, dZziaugtis savo ir kity kiiryba.

Strategijos. Vaikas su suaugusiaisiais zaismingai kuria bendravimo ,kalbg® ir iSgyvena
bendrumo jausma. Dalyvaudamas tokiuose abipusiuose zaidinimuose, vaikas pazjsta savo kiino ribas
ir galimybes, veido, balso iSraiSkinguma ir iSmoksta inicijuoti bei palaikyti zaismingas socialines
sgveikas, susikurdamas artimumo ir saugumo jausmg. Mokytojas pasiillo veiklg paremianciy
priemoniy, kurios padeda ne tik teisingai atlikti uzduotj, bet ir iSsiugdyti trukstamus jgiidZius.

Metodai: Pedagogas skatina vaiky zaisminguma, aktyvumg, simbolinj mastyma ir socialinj
bendravima, kuriant ir jvaldant jvairias zaidimo formas bei stiprinant improvizacinius jgiidzius per
Sokj. Isitraukia j vaiky zaidimus. Suteikia vaikams saugig aplinka bégioti, Sokinéti ar kitaip patikimai
tobulinti savo motorinius jgiidzius.

Bidai: Vaikai jsitraukia j gilesnius tyrinéjimus ir apmastymus, geriau suprasdami muzikos,
Sokio, teatro ir vizualaus meno estetikos ypatumus ir vertinguma. ISrySkéja vaiky teikiama pirmenybé
tam tikroms meninés raiSkos sritimis ir formoms. Vaikai spontaniSkai tyrin¢ja, eksperimentuoja,
iSbando kiirybines medziagas, priemones ir jvairias veiklos formas, veikdami spontaniSkai ar
jsitraukdami j organizuotas veiklas. Kiekvieng vaikga jsitraukti skatina mokytojo pasitilyty priemoniy
ir veikimo biidy sukurtos asmeninio pasirinkimo galimybés.

4.3. PASIEKIMU SRICIU TURINYS

4.3.1. Kasdienio gyvenimo jgiidziai

Vertybiné nuostata. Domisi, kas padeda augti sveikam ir saugiam.

Esminiai gebéjimai. Esant galimybei renkasi sveikatai palanky maista, savarankiskai pavalgo,
pasiriipina savo kiino Svara, prisideda prie aplinkos tvarkos palaikymo, rodo pradinius saugaus
elgesio mokykloje jguidZius, pasako, kaip saugiai elgtis gatvéje, buityje, gamtoje ir su nepazjstamais
Zmonémis.

Pasiekimuy srities démenys:

vaiko asmeniniai valgymo ir mitybos jgiidziai;
kiino Svaros ir aplinkos tvarkos palaikymo jgiidziai;
saugaus elgesio jgtidziai.

PASIEKIMY

] L7 ZNGSNELIAI

Ugdymo(si) gairés iS vaiko perspektyvos

1 metai
SusipaZjstu su sveikatai palankiu maistu valgydamas drauge su mokytoju ir kitais vaikais; mokausi
valgyti savarankiskai kasdienio valgymo metu; bandau valgyti Sauksteliu; pakeliu puodelj uz abiejy
rankenéliy ir 1§ jo geriu; rodau pirstu, kai kazko reikia, man Slapia, nepatogu; paimu uz rankos ir
vedu suaugusjji, kur man reikia.

2 metai
Susipazjstu ir skanauju maista patiekta estetiSkai; ragauju jvairius skonius; kaupiu Zodyna
girdédamas vaisiy, darZoviy bei kity maisto produkty pavadinimus; savarankiSkai valgau, geriu i$
puoduko; susipazjstu su higienos reikmenimis, ugdausi kiino prieziiiros jgiidzius; bandau naudotis
savarankiskai tualetu; atpazjstu savo drabuzius; pats stengiuosi nusirengti ir apsirengti; suprantu
paveiksléliais sudéliotg savo grupés dienotvarke, stebiu ir pasitikrinu, kas Sig dieng jau jvyko, kas
dar jvyks.

3 metai
Isitraukiu | sveiky ir skaniy gérimy bei uzkandZiy gamyba: bandau tepti, lauzti, mirkyti;
savarankiSkai valgyti ir gerti; grupéje irengtoje ,,virtuveje® zaidziu rezisiirinius maisto gaminimo
zaidimus; susiSukuoju plaukus, nusirengiu ir bandau tvarkingai sudéti drabuzius; aiSkinuosi grupés




15

elgesio taisykles, bandau saugiai elgtis lauko aikstelése; ugdausi dienos ritmo (aktyvumo ir poilsio
derinimo) pajauta; atpazjstu kiino siun¢iamus signalus: gerg nuotaika, zvaluma, energinguma,
démesingumg arba nuovargj, mieguistuma, irzluma, negaléjimga susikaupti; suprantu paveiksléliais
sudéliota savo grupés dienotvarke, stebiu ir pasitikrinu, kas Sig dieng jau jvyko, kas dar jvyks;
prausiu veida, rankas ir nusi§luostau, susiSukuoju plaukus, nusirengiu ir bandau tvarkingai sudéti
drabuzius ir pan.

4 metai

Gebu paaiskinti  kitiems, kuris maistas palankus sveikatai, o kuris — ne, savo nuomong
argumentuoju; tyringju vaisius ir darZzoves, sveriu, uostau, pjaustau, pavadinu, padedu suaugusiam
serviruoti ir po valgio sutvarkyti stala; laikausi elgesio prie stalo taisykliy; bandau ruosti maista;
prausiuosi ir Sluostausi savarankiskai; rezisiiriniy ir vaidmeny Zzaidimy metu maitinu Iéles,
serviruoju ir puosiu stalg, kuriu lankymosi kavinéje ar kitoje vieSoje vietoje siuzetus; domiuosi
jvairia apranga; diskutuoju, kas tvarkinga — netvarkinga, patinka — nepatinka, kuriu patogios ir
estetiSkos aprangos modelius (pieSiant, rengiant l¢les, patiems persirenginéjant); zaisdamas
stengiuosi laikytis zaidimo taisykliy; sutvarkau savo zaidimo vieta, zaislus; pazindamas Sviesoforo
spalvas ir kelio Zenklus, grupéje ir lauke zaidziu eismo gatvéje zaidimus; pasakau, kad negalima
liesti karSty daikty, zaisti su degtukais, astriais daiktais, jrankiais; mokausi suprasti saugaus
bendravimo taisykles, kreipiuosi pagalbos pasiklydus, iStikus nelaimei, patekus ] béda; paaiskinu,
kokiy profesijy zmonés gali padéti iStikus nelaimei.

S metai

Turiu Ziniy apie sveikg gyvenseng; padedu suaugusiajam serviruoti ir tvarkyti stalg; valgau
tvarkingai, stalo jrankius naudoju pagal paskirtj; bandau ruosti maistg; savarankiskai pasirenku
drabuzius ir avalyn¢ pagal ora; pasakoju apie savo aplinkoje kylancius pavojus; primintas
¢iaudédamas ar kosédamas uzsidengiu burng ir pasitraukiu nuo kity; laikausi elementariausiy
saugumo taisykliy; naudoju specialias saugumo priemones — atSvaitus, saugos dirzus, Salmus,
liemenes; mokausi suprasti, su kuriais zmonémis ir kodél bendrauti yra visada saugu; paaiskinu
saugaus elgesio su nepazjstamais zmonémis taisykles; Zinau, kad mano kiinas priklauso tik man, ir
sakau ,,stop®, ,,ne“, jei kas nors pazeidzia mano privatumg; paaiskinu, kokiy profesijy Zmonés gali
padéti iStikus nelaimei; zinau pagalbos telefono numer;.

6 metai

D¢lioju mastymo zemélapius (sveika — nesveika); aiSkinu kitiems, kuris maistas yra palankus
sveikatai, o kuris — ne, ir argumentuoju savo nuomong; valgau tvarkingai, naudojuosi stalo
irankiais; mokausi suprasti ir pats kurti receptus; plaunu, sveriu, uostau, dalinu, pjaustau, maisau,
skanauju ir pavadinu produktus; jprantu savarankisSkai atsigerti grupéje esancio vandens; gebu
savarankiSkai apsirengti, uzsisegti sagas, bandau uzsiristi batus; laikausi elementarios higienos,
tvarkau Zaislus ir savo daiktus; suprantu, kodél svarbu plauti rankas pries valgj, pazaidus, susitepus
ar pasinaudojus tualetu, ir stengiuosi tai daryti; pastebiu ne vietoje padétus daiktus ar numesta
SiukSle ir imuosi iniciatyvos juos sutvarkyti; mokausi riiSiuoti SiukSles; suprantu, su kuriais
Zmonémis visada saugu bendrauti (tévais, glob¢jais, mokytojais ir kt.) ir j kg galiu kreiptis pagalbos,
jei pasiklysciau, iStikty nelaimé ar atsidur¢iau bédoje (policininkus, gaisrininkus, medikus,
pardavéjus ir pan.); aiSkinuosi, kokie prisilietimai prie mano kiino yra tinkami (pavyzdziui, artimy
suaugusiyjy ar draugo apkabinimas) ir kokie netinkami; mokausi saugoti asmening erdve grupéje;
zinau, kaip elgtis ir j kg kreiptis pagalbos, nutikus nelaimei.




16
4.3.2. Fizinis aktyvumas

Vertybiné nuostata. Noriai dziaugsmingai juda, mégsta judrig veiklg ir Zaidimus.

Esminiai gebéjimai. Eina, béga, §liauzia, ropoja, Sokin¢ja koordinuotai, i§laikydamas
pusiausvyra, spontaniskai ir tikslingai atlieka veiksmus, kuriems biitina akiy- rankos koordinacija
bei iSlavéjusi smulkioji motorika.

Pasiekimy srities démenys:

stambiosios motorikos jgiidziai ir fizinés vaiko savybés;
smulkiosios motorikos jgiidziai, ranky ir akiy koordinacija.

PASIEKIMY
ZINGSNELIA|

Ugdymo(si) gairés i§ vaiko perspektyvos

1 metai
Ropinéju pirmyn ir atgal, ko nors jsitvéres pats atsistoja, stoviu; zingsniuoju aplink baldus, bandau
apeiti daiktus; tikslingai siekiu daikto, ji pac¢iumpu ir laikau, dviem pirstais — nyksciu ir smiliumi —
suimu smulky daikta, perimu daiktg i$ vienos rankos j kitg, dedu vieng ant kito; rankos judesius
seku akimis.

2 metai
Pralendu pro klititis keturpéscias, savarankiSkai atsistoju, stoviu, atsitupiu, pasilenkiu, einu j prieki,
1 Song ir atgal, bégu tiesiomis kojomis, lipu laiptais aukStyn pristatomuoju zingsniu; ridenu,
sviedziu kamuolj, gaudau ji apglébdamas rankomis; pasuku riesa, apverciu plastaka delnu Zemyn,
pasuku delnu aukstyn, paimu daiktg i§ virSaus apimdamas jj pirstais, uzdedu, jdedu ir i§imu daikta,
atsuku detales, ploju rankomis.

3 metai

Pastoviu ant vienos kojos (3—4 sekundes); tikslingai skirtingu ritmu einu, apeinu arba perzengiu
kliditis, einu placia (25-30 cm) linija; bégu keisdamas kryptj, greitj, neprarasdamas pusiausvyros;
laikydamasis lipu ir nulipu laiptais pakaitiniu zingsniu; nusoku nuo laiptelio, atsispirdamas abiem
kojomis 1-2 kartus paSoku nuo Zemés, perSoka linijg; meta ir gaudau kamuolj abiem rankomis,
spiriu kamuolj stovédamas; derinu akies ir rankos, abiejy ranky, ranky ir kojy judesius: veriu ant
virvutés dideles sagas, uzsegu lipdukais batus, ridenu kamuolj abiem rankomis arba pakaitomis
desine ir kaire ranka.

4 metai

Stovédamas pasistiebiu, atsistoju ant kulny, pastoviu ant vienos kojos (4—5 sekundes). Einu ant
pirsty galy, einu siaura (5 cm) linija, nesilaikydamas lipu laiptais aukStyn ir Zemyn; bégu,
didindamas ir mazindamas tempa, Sokinéju abiem ir ant vienos kojos; minu ir vairuoju triratuka,
balansin} dviratj; zaisdamas judriuosius zaidimus bandau derinti judesius poroje ir grupéje;
dazniausiai taisyklingai laikau rasiklj, gana tiksliai atlieku judesius plastaka ir pirStais bei ranka;
iStiestomis rankomis pagaunu didelj kamuolj; atkerpu zirklémis popieriaus juostele, atsegu ir
uzsega sagas, atitraukiu ir uztraukiu uztrauktuka, ipilu vandens i piltuvélj.

5 metai

Einu pakaitiniu ir pristatomuoju zingsniu, aukStai keldamas kelius; bégioju vingiais,
iSsisukinédamas, bégu ant pirsty galy; Sokinéju nuo vienos kojos ant kitos, Sokin¢ju judédamas
pirmyn; lipu kopételémis; metu kamuolj i§ jvairiy padéciy, pagauna ji sulenkdamas rankas per
alkiines; spiriu kamuolj 1§ jvairiy padéciy, ] taikinj; stengiuosi sédéti, stovéti, vaikScioti
taisyklingai; bandau atpazinti Zenklus, kurie rodau, kad mano kiinui reikia poilsio ar judéjimo;
piestuka ir zirkles laikau taisyklingai; tiksliai atlieku sudétingesnius judesius su smulkiais daiktais;
pastatau auksta statini, iSlaikantj pusiausvyra.

6 metai
Patiriu judéjimo dziaugsma; bégu ilgesnius atstumus; bégu pristatomuoju ar pakaitiniu zingsniu;
Soku j tolj, j aukst] zaisdamas laisvai koordinuotai judu, orientuojuosi erdvéje; dazniausiai vaiksStau,
stoviu, sédziu taisyklingai; atpazistu akivaizdzius Zenklus, kurie rodo, kad mano kiinui reikia
poilsio ar judéjimo; veiksmus su smulkiais daiktais atlieku vikriai, tiksliai ir kruops¢iai; tiksliai
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valdau piestuka ir Zirkles kg nors pieSdamas, kirpdamas; kuriu jvairias konstrukcijas, sudétingus
statinius; inicijuoju pats ir noriai jsitraukiu j} mokytojo inicijuojamas veiklas, skatinancias tyrinéti,
kaip juda kiinas ir atskiros jo dalys.

4.3.3. Emocijy suvokimas ir raiska

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.
Esminiai gebéjimai. Atpazjsta, atliepia, jvardija, aptaria savo ir kity emocijas ar jausmus, jy
priezastis, jprastose ramiose situacijose emocijas ir jausmus iSreiskia tinkamais, kitiems priimtinais
bidais, ZodZiais ir elgesiu atliepia kito jausmus.

Pasiekimy srities démenys:

savo jausmy raiSka, suvokimas ir pavadinimas;

kity zmoniy jausmy atpazinimas ir tinkamas reagavimas j juos;
savo ir kity Zmoniy jausmy apmastymas.

PASIEKIMY

e/ ZINGSNELIA|

Ugdymo(si) gairés i vaiko perspektyvos

1 metai
Jauciuosi saugus grupés nariy, Seimos, ugdytojy tarpe; savo emocijas reiSkiu mimikomis, gestais,
balsu; stebiu besijuokianc¢iy vaiky burj; einu prie verkiancio vaiko, norédamas jj paguosti;
apsikabinu, glaudziuosi prie suaugusiojo; kopijuoju kity vaiky ir suaugusiyjy emocijas.

2 metai
Trumpai parodau ar pasakau kaip jauciuosi; veido mimika (garsais, gestais, galvos linktelé¢jimu)
parodau iSreiSkiu sutikimg ar prieStaravimg skirtingose situacijose; paguodziu, paglostau drauga;
vartau knygeles, kur pavaizduoti lidini, linksmu vaikai; pastebiu kity Zzmoniy emocijas, jas
atkartoju veido mimikomis; skirtingose situacijose reiskiu skirtingas emocijas; atpazjstu kito
emocijas i§ veido israiskos.

3 metai
Ivardiju savo nuotaikg, bandau atkartoti ja paveiksléliy, lipduky pagalba; trumpai pasakau, kodél
jauciuosi linksmas, liidnas, piktas; zaidzia emocijy pazinimo zaidimus; atkreipiu démesj ] kito
kelian¢iomis situacijomis; mokausi emocijas atpazinti ir jvardyti, nuotaikoms zyméti naudoju
emocijy veidelius, spalvas, nuotraukas, ,,emocijy termometrus®.

4 metai
Dziaugiuosi kartu su kitais, paguodziu litidint] drauga; pasakau, kaip galima susitaikyti susipykus;
iSsirenku sau priimting nusiraminimo biidg (padedamas pedagogo); zaidziu vaidmeny Zaidimus,
kuriy metu jvardiju, kaip jauciasi veikéjai (supyko, labai dziaugesi ir pan.); zaidziu mimikos -
nuotaikos zaidimus stebiu save veidrodyje, atkartoju draugo mimika.

5 metai
Atpazjstu kity jausmus i$ balso tono, mimikos, kiino judesiy, juos ivardiju; pasakoju apie savo
jausmus jvairiose situacijose, nutikusiose ne tik darzelyje; jvardija tinkamus ir netinkamus emocijy
raiSkos biidus; Zinau keleta nusiraminimo buidy, stengiuosi juos taikyti praktiskai; aptariu pasaky,
filmuky veikéjy nuotaikas, jausmus; jausmus reiskiu per jvairias veiklas — pieSiu, muzikuoju,
naudoju atsipalaidavimo priemones ir pan.

6 metai
Aiskiai jvardinu, kaip ir kodél jauciasi; zinau ir praktiskai taikau tinkamus emocijy raiskos budus;
veikly, zaidimy metu stengiuosi nenulitidinti, nejskaudinti draugo; padedu draugams nusiraminti,
pasiiilau iSeitj 1S sudétingos situacijos; gebu atsitraukti, kai situacija kelia pyktj, nusivylima.
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4.3.4. Savireguliacija ir savikontrolé

Vertybiné nuostata. Nusiteikes valdyti démesj, emocijy raiska ir elges;j.

Esminiai gebéjimai. Sutelkia démesj ir pastangas veiklai, dazniausiai laikosi tvarkos ir susitarimy,
bendraudamas su kitais elgiasi mandagiai, stengiasi kontroliuoti savo Zodzius ir veiksmus,
isiaudrings geba nusiraminti.

Pasiekimuy srities démenys:

gebéjimas nusiraminti, atsipalaiduoti;

savo démesio, jausmy raiskos ir elgesio valdymas;
gebéjimas laikytis susitarimy, taisykliy.

PASIEKIMY
ZINGSNELIA]

Ugdymo(si) gairés i§ vaiko perspektyvos

1 metai
Ko nors iSsigandes, einu pas suaugusjji; jo raminamas — nurimstu; stebiu suaugusiojo mimika,
pamatgs artimg Zzmogy Sypsausi; pasuku galvg mamos, grupés darbuotojy ar grupés draugo balso
link; ilgesni laika pabtinu ramus; ginu save, savo nuosavybe.

2 metai
Jauciuosi saugus, artimyjy, grupés nariy tarpe; klausau, kai kalba draugas; zinau kelis buidus, kaip
susitaikyti ir nesipykti; kreipiuosi pagalbos; mégstu biti apkabinamas; jvaldau paprastus emocijy
reguliavimo budus: parodau, atskleidziu, iSreiSkiu emocijas; kai pafiam nepavyksta iSspresti
problemos, kvieciu j pagalbg artima Zmogy.

3 metai
Noriai bendrauju su suaugusiais; bandau iSreiksti savo emocijas; zaisdamas kalbu su savimi; kuriu
elgesio taisykles, bandau laikytis suaugusiojo prasSymy ir susitarimy; stengiuosi uzduotis atlikti iki
galo; valdau savo emocija ir elges;j.

4 metai

Dalinuosi su grupé¢je dirbanciais suaugusiais savo ripesciais, patyrimais; jvardiju savo jausmus;
bandau su suaugusiuoju aptarti netinkamo elgesio pasekmes ,,Kas biity jeigu..?*; nusiraminu,
kalbédamas apie tai, kas jskaudino, pasidziaugiu, pasakau, kad pavyko jveikti sunkumus; pradedu
valdyti savo emocijy raiska, stebiu, tikslingai tyrin€ju, iSbandau jvairius démesio, impulsy ir elgesio
valdymo biuidus; sekdamas suaugusiojo ar kity vaiky pavyzdziu laikausi nustatytos tvarkos bei
elgesio taisykliy, zaidziu savireguliacija plétojancius zaidimus (sustingti, nekalbéti, nesusijuokti,
perkélinéti démesj).

5 metai

Nukreipiu démesj, atsitraukiu, nuo stiprias emocijas sukélusio jvykio ar objekto; iSbandau
skirtingus suzinotus nusiraminimo biidus, valdau savo impulsus, sutelkiu pastangas tinkamam
poelgiui; zaidZiu savireguliacija plétojancius Zaidimus; samprotauju, ka daryti, kur kreiptis nutikus
nelaimei paaiSkinu, kokie pavojai gali kilti bendraujant su nepazjstamais Zmonémis; zaidziu
prevencinius stalo, korteliy zaidimus; taikiai sprendziu gincus, zinau, kad negalima musti ar kitaip
skriausti kito vaiko; laikausi su kitais sukurty saugaus elgesio taisykliy ir tvarkos grupé¢je, lauke,
sal¢je; savarankiSkai iSbandau naujas veiklas, kartu su kitais jsitraukiant j iStvermes, tikslumo,
kliticiy jveikimo reikalingas veiklas; kuriu ir Zaidziu jvairius grupinius zZaidimus, tariuosi dél
vaidmeny; sugalvoju kelis konflikty sprendimo buidus, numatau pasekmes; pats pradedu valdyti
savo emocijy raiska, jy intensyvumga, iSbandau skirtingus per jvairias veiklas suZinotus budus
(suskaiCiuoti iki trijy, penkiy, pasitraukti | ramybés kampelj, pasiklausyti ramios muzikos,
pasikalbéti ir iSsiaiskinti ar kt.).

6 metai
Bandau jvairius kiino aktyvumo reguliavimo bidus; aktyvia veikla iSlieju savo malonias ir
nemalonias emocijas; atlieku atsipalaidavimo, kvépavimo pratimus, jauciu, kaip nurimsta kiinas,
emocijos, sunkios mintys; keliu sau paprastus asmeninius ar veiklos tikslus ir jy siekiu; susidiirgs




19

su klititimi kei¢iu veikimo ar elgesio biidus, atkakliai stengiuosi jas jveikti, kreipiuosi pagalbos ir
ja priimu; valdau savo kilusias neigiamas emocijas, jvykus pokyc¢iams; jzvelgiu geraja pokyciy
puse, bandau susitarti, prisiderinti); savarankiskai iSbandau naujas veiklas; mokausi stabteléti,
apmastyti savo veiklg ir elgesj; reflektuoju savo dienos jvykius; domiuosi, klausiu apie
reikalavimus savo elgesiui namuose ir ugdymo jstaigoje, stengiuosi pagal jgyta supratimg elgtis
tinkamai.

4.3.5. Savivoka ir savigarba

Vertybiné nuostata. Pasitiki savimi ir savo geb¢jimais, gerbia save ir kitus.

Esminiai gebéjimai. Pazjsta savo kiing, pasako, kad yra berniukas (mergait¢), supranta savo
augima ir geb&jimy tobuléjima, prisistato kitam, komentuoja, kuo domisi, kas patinka (nepatinka),
supranta ir gina savo bei kity teises biti ir zaisti kartu, priskiria save savo Seimai, grupei, jstaigos
bendruomenei, Zino savo tautybe, tévyng.
Pasiekimuy srities démenys:

gebéjimas nusiraminti, atsipalaiduoti;

savo démesio, jausmy raiskos ir elgesio valdymas;
gebé¢jimas laikytis susitarimy, taisykliy.

PASIEKIMY

é’/ ZINGSNELIAI

Ugdymo(si) gairés iS vaiko perspektyvos

1 metai
Dziaugiuosi savo kiinus, stebiu savo kiino dalis; Sypsena reaguoju i savo varda, i artimyjy balsa;
kalbinu vaikus rodydamas savo emocijas, veido mimika ir kiino kalba; moku palaikyti rysj su
kitais, noriu biiti raminamas.

2 metai

Mégstu zitreéti | save veidrodyje; atpazjstu savo atvaizdg nuotraukose; gebu jvardinti kelias kiino
dalis, jas parodau ant savo ar draugo kiino; jau Zinau ir suprantu, kg galiu atlikti pats; moku
suaugusiajam arba draugui pasakyti, ko noriu; rodau prieraiSuma prie tévy; noriu draugauti su
kitais vaikais; trumpam sutelkiu démesj ir jsitraukiu j etnokultirinius zaidimus, kalendorines
Sventes, renginius, klausausi tautosakos kiriniy; iSorinj kiino vaizdg ir kiino dalis tyrinéju per
judrias veiklas, pajausdamas, patirdamas, ka kuri kiino dalis daro, kaip juda, stebédamas save
veidrodyje, savo atvaizda matydamas vandens pavirSiuje, ant blizgiy daikty pavirsiy, zaisdamas
Seséliy zaidimus.

3 metai

Darau bandymus su savo kiinu, jo judesiais; Zinau, savo kiino daliy pavadinimus; gebu pasakyti,
kiek man mety; zinau savo lytj; kai kalbu apie save — vartoju pirmgjj asmenj; man patinka ir mane
domina Zzaisti su kitais vaikais; patinka stebéti simbolius; teigiamai reaguoju | kita kalba
kalban¢ius Zmones, jdémiai klausau; tyrinéju judéjimo ir atramos, virSkinimo, kvépavimo,
kraujotakos sistemas, vartydamas enciklopedijas vaikams, zilirédamas informacinius filmukus,
taikydamas vaikams skirtas papildytosios realybés technologijas, atlikdami eksperimentus,
kurdamas modelius, kurie nematoma padaro matomg; pradedu suprasti apie Seimg; kartu su
mokytoju ir tévais kuriu Seimos ir grupés medj, dalyvauju Seimos dienose grup¢je, zaidziu savo
Seimos ir kity Seimy pasiiilytus zaidimus, Zitrinéju $eimos nariy ir grupés vaiky nuotraukas.

4 metai
Tyrinéju savo kiino fizines savybes, komentuoju jas; pradedu pastebéti vieng kitg savo ir kity
vaiky iSvaizdos panasumg ar skirtuma; gebu jvardinti kaip jauciuosi, ko noriu as, ko nori kitas
asmuo; mégstu piesti ar kitaip vaizduoti savo Seima, kalbéti apie jos narius; jsitraukiu j bendrus
zaidimus ir grupés veiklas, prisidedu prie jy plétojimo; dalinuosi savo artimosios kultiirinés
aplinkos buities, veikly ir renginiy patirtimi su kitais vaikais ir mokytojais, domiuosi kity kulttry
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simboliais; mégaujuosi atsakomybe uz nedideliy uzduociy atlikimg, reiSkiu nuomone¢ man
aktualiais klausimais; tyrin¢ju jud€jimo ir atramos, virSskinimo, kvépavimo, kraujotakos sistemas,
vartydamas enciklopedijas, zitrédamas informacinius filmukus, taikydamas vaikams skirtas
papildytosios realybés technologijas, atlikdamas eksperimentus, kurdamas modelius, kurie
nematoma padaro matoma.

5 metai

Tyrinéju, kg gali ir ko negali kiinas, pradedu jausti asmening ir bendrg erdve; aiskinuosi, kam
reikalingos, ka daro vidinés kiino sistemos (atramos ir judéjimo, virskinimo, kvépavimo ar kt.);
suprantu, kad buvau, esu ir visada bisiu tas pats asmuo; atpazjstu save kuidikystés nuotraukose,
pasakau, kuo biisiu ar noréCiau buti suauges; jauciuosi esas Seimos narys; kalbu apie Seima,
iSvardiju jos narius, pasakau savo pavardg; jauciuosi esgs vaiky grupés narys; kalbu apie grupés
draugus, pasakoju apie grupés gyvenima; zinau, kokia kalba yra mano gimtoji; aiskinu, kg zinau
ir suprantu apie savo Salies kalba, kultira, samprotauju, kuo ji skiriasi nuo kity man zinomy Saliy
kalbos ir kulttiros; vaizduoju ir naudoju savo Salies simbolius; drgsiai imuosi naujy sumanymy ir
lyderystés (vadovauju Zaidimui, padedu maziau gebanciam, dalinuosi patirtimi); Zaisdamas ir
kurdamas savo augimo laiko juostas, jsitraukdamas ] mokytojo tikslingai pasitilytas savo augimo
tyrinéjimo veiklas (matavimus, kiino konttro apvedimg, pédy, plastaky atspaudus, talenty Sou ir
kt.), izvelgiu poky¢ius, apibiidinu savo kiino augima ir naujai jgytus gebéjimus, savo asmenines
savybes, stiprybes, sau priimtiniausius mokymosi biidus, stiprinu pasitikéjima savimi ir savo
gebéjimais; darydamas klaidas ir jas taisydamas plétoju atkakluma, geb¢jima jveikti i8Siikius;
tyringju zmogaus gyvenimo ciklg, piesiu ir samprotauju, kaip atrodysiu uzauges, ko noréciau
1Smokti netolimoje ateityje, kuo noréciau tapti tolimoje.

6 metai

ISbandau naujus budus tyrinéti savo kiino augimg; dalinuosi stebiniais apie vidiniy kiino sistemy
veiklos iSorinius Zenklus (iSkvepiamas oras, Sirdies plakimas ir kt.); teigiamai vertinu savo
savybes ir geb¢jimus, zaisdamas tyrinéju galimus socialinius savo vaidmenis; dalyvauju Seimos,
grupés ir mokyklos bendruomenés veiklose; prisidedu prie Seimoje, grupéje ar mokykloje
priilmamy sprendimy; pasakau savo tautybe, Salj, kurioje gyvenu, zinau savo namy adresa;
tyringju savo Salies ir kity man jdomiy $aliy simbolius, kalba, Zemélapius, Zmoniy gyvenimo
buda; suprantu, kad visi Zmonés yra lygiis, pasakoju keletg Saliy panasumy ir skirtumy; domiuosi
ir dazniausiai laikausi Seimos, grupés, mokyklos, vietinés bendruomenés vertybiy ir man
suprantamy pareigy bei teisiy; drasiai imuosi naujy sumanymy ir lyderystés (vadovauju zaidimui,
padedu maziau gebanc¢iam, dalinuosi patirtimi); Zaisdamas ir kurdamas savo augimo laiko juostas,
jsitraukdamas ] mokytojo tikslingai pasitilytas savo augimo tyrinéjimo veiklas (matavimus, kiino
kontiiro apvedima, pédy, plastaky atspaudus, talenty Sou ir kt.); jZvelgiu pokycius, apibiidinu savo
kiino augima ir naujai jgytus gebéjimus, savo asmenines savybes, stiprybes, sau priimtiniausius
mokymosi biidus; stiprinu pasitiké¢jimg savimi ir savo gebéjimais; darydamas klaidas ir jas
taisydamas plétoju atkakluma, gebéjima jveikti i§Sukius; tyrinéju Zzmogaus gyvenimo cikla, pieSiu
ir samprotauju, kaip atrodysiu uzauges, ko noréciau iSmokti netolimoje ateityje, kuo noréciau tapti
tolimoje ateityje.

4.3.6. Santykiai su suaugusiaisiais ir bendraamziais

Vertybiné nuostata.

Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais.

Nusiteikes geranoriskai bendrauti, mokosi bendradarbiauti su bendraamziais.

Nusiteikes ieskoti iSeiciy kasdieniams sunkumams jveikti.

Domisi savo ir kity jausmais ir emocijomis.

Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdieningje ir nejprastoje aplinkoje, iS jy
mokosi, drasiai reiskia jiems savo nuomoneg, tariasi, derasi.
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Zino, kaip reikia elgtis su nepaZjstamais suaugusiaisiais.
Esminiai gebéjimai.

Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai bendrauja su visais
(supranta kity norus, dalinasi zaislais, tariasi, uzjaucia, padeda), supranta savo zodziy ir veiksmy
pasekmes sau ir kitiems.

Pasiekimuy srities démenys:

gebéjimas uzmegzti ir palaikyti geranoriSkus, pagarbius santykius su suaugusiaisiais ir kitais
vaikais;

gebéjimas bendrauti, mokymasis bendradarbiauti;

gebéjimas atpazinti ir pripazinti savo ir kity panaSumus bei skirtumus;
gebéjimas prisidéti prie grupés gerovés kiirimo.

Y
i ;stﬂg_\m

Ugdymo(si) gairés i§ vaiko perspektyvos

1 metai

Skiriu démesj bet kokiam asmeniui, kuris atsako j mano iniciatyva, rodau savo poreikiy zenklus —
verkiu, zitiriu j akis, Sypsausi, skleidziu garsus; bendravimui uzmegzti naudoju Sypsena; kai mane
paima ant ranky, glaudziuosi prie suaugusiojo; moku verkimu prisikviesti suaugusjjj, kai noriu
démesio; suvokiu, kaip paveikti suaugusjji, kad gauciau norimg daikta; stebiu suaugusiojo mimika,
Sypseng, imu naujg Zzaislg; iSreiSkiu baime¢ svetimiems zmonéms, pyktj, kai negaunu zaislo,
dziaugsma, kai su manimi zaidzia; jauciuosi savarankiskas, nes galiu pats judéti ir pasiekti tai, ko
noriu; sugebu sau suteikti tam tikry jsptudziy ir juos kartoju; zaidziu greta kity vaiky, taciau beveik
nezaidziu kartu su jais; jei kitas vaikas paima mano zaislg — imu verkti; stumiu Salin tai, ko nenoriu
matyti; einu prie verkian¢io vaiko, norédamas jj paguosti; garsais stengiuosi atkreipti kity vaiky
démesj; mégdzioju kitg vaika.

2 metai
Kreipiuosi pagalbos j suaugusjji; padedu suaugusiajam tvarkyti grupés zaislus; stebiu suaugusiojo
darbg ir méginu jam padéti; kartoju savo veiksmus, jei sulaukiu suaugusiojo palaikymo; mokausi
suprasti ir vykdyti suaugusiojo pageidavimus; atpazjstu save ir artimuosius nuotraukose; iSbandau
problemy sprendimo buidus, kuriuos naudoja kiti; atpazjstu save ir kitus; kartu su draugu zaidziu
Seimos zaidimus; pakaitomis su draugu atlieku veiksmus su tuo paciu zaislu; ugdau jautruma kito
poreikiams — mokausi suprasti, kg jaucia ir ko nori kitas; pastebiu ir jvardiju bendraamziy emocijas;
tyringju ,,as* ribas ir aiSkinuosi ,,mano-tavo* santykj.

3 metai

Noriai bendrauju su suaugusiais; stengiuosi laikytis jy prasSymy ir susitarimy; pastebiu kity Zzmoniy
emocijy iSraiSka; kai patiriu nesékme, kreipiuosi j suaugusjji pagalbos; pasakoju apie savo
kasdienes veiklas ir pomégius; su pedagogo pagalba bandau eiti j sceng ir atlikti pasirodyma;
pasakoju apie savo Seimg ir jos narius; jsitraukiu j suaugusiojo organizuojamas veiklas, ypac jei jos
susijusios su tautosaka; dalyvauju Sventése; dziaugiuosi ir domiuosi savo bei kity zaislais; mokausi
dalintis zaislais; tvarkausi zaislus ir zaidimy vieta; bandau Zzaisti poroje su bendraamziais; vis
dazniau kalbuosi su kitu vaiku.

4 metai
Padedant mokytojui priimu kompromisinius pasiiilymus; klausiu suaugusiojo nuomonés ir
atsizvelgiu | jg; kurybiskai, savitai jgyvendinu suaugusiojo pasiiilytas idéjas; laikausi suaugusiojo
nustatytos tvarkos ir elgesio taisykliy; kalbuosi su pedagogu apie savo jausmus, patikiu jam savo
paslaptis; mokausi pakalbinti kita, pakviesti Zaisti, prisistatyti; draugams sitilau zaidimo idéjas;
daZnai pats iSsprendziu konflikta ir susitariu be suaugusiojo pagalbos; paguodziu ir uzjauciu kita;
zaisdamas jvardinu kito vaiko nuotaikg; dalinuosi zaislais ir pasakau, koks elgesys man atrodo
nepriimtinas; derinu veiksmus su Kkitais, ieSkau kompromisy; mokausi suprasti, gerbti ir toleruoti
kitaip besielgiant] ar maziau gebantj vaika; jsitraukiu j zaidimus ir jvairias veiklas, kurios padeda
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man patirti ir suprasti savo norus bei pomégius; didziuodamasis kalbu apie save, savo draugus ir
darzel;.

S metai

Dalinuosi su grup¢je dirbanciais suaugusiais savo riipesciais; domiuosi kity jausmais, uzjauciu ir
pasitilau pagalba; kartu su mokytoju tyrinéju knygy ir filmuky veikéjy situacijas, jas vertinu;
padedant mokytojui palaukiu savo eilés, dalinuosi Zzaislais, priimu kompromisinj pasiiilyma;
pasakoju apie savo Seimg; imituoju suaugusiyjy veikla, kuriu zaidybines situacijas; zaisdamas ir
veikdamas saugau save ir kitus; sugalvoju kelis konflikty sprendimo biidus, numatau galimas
pasekmes; laikausi sutarty saugaus elgesio taisykliy grupéje, lauke ir saléje; zaidziu vaidmeny
zaidimus, tariuosi dél vaidmeny, siiilau id¢jas; dalinuosi veiklos ir darbo priemonémis; zaidziu,
dirbu ir tvarkausi kartu su draugais; siiilau veiklos idéjas ir veiksmus.

6 metai

Pastebiu ir priimu kity draugiskumo, palankumo zenklus; domiuosi organizuojamomis tradicinémis
ir netradicinémis veiklomis; diskutuoju su suaugusiuoju jvairiomis temomis; kartu su artimaisiais
dalyvauju darzelio ir miesto Sventése, akcijose; didZiuojuosi savimi, savo Seima, draugais ir grupe;
kai mano artimieji rengia edukacijas misy grupei — jauciu pasididziavimg ir dZziaugsma; gerbiu
kitus vaikus, i§klausau jy nuomong; tyrin¢ju kultirinius panasumus ir skirtumus; zaidziu zaidimus,
kuriuose imituoju suaugusiyjy veikla; mokausi vertinti savo ir kity veikla bei elgesi, kad galéciau
pasirinkti tinkamiausius veikimo budus; iSbandau paciy bendraujant atrastus draugystés
uzmezgimo ir palaikymo budus; aiSkinuosi, koks draugas yra geras, o koks — blogas; méginu
suprasti, koks elgesys yra tinkamas ar netinkamas, kas yra teisinga ar neteisinga ir kodél; mokausi
atpazinti patycias ir biidus, kaip jy iSvengti; mokausi gerbti, suprasti, toleruoti ir priimti kita kalba
kalbantj, kitaip besielgiant] ar maziau gebantj vaikg; iSreiSkiu pagarba pagrindiniams savo Salies
simboliams.

4.3.7. Aplinkos paZinimas

Vertybiné nuostata. Nori pazinti ir suprasti aplinkinj pasaulj, dziaugiasi suzinoj¢s kg nors nauja.
Esminiai gebéjimai. Pazjsta jam suprantamus socialinius, kultirinius ir gamtos objektus,
reiSkinius, juos jvardija ir apibiidina, Zinojima pritaikydamas zaidimuose ir kitose veiklose.
Pasiekimuy srities démenys: iy
gebéjimas pazinti socialing ir kultiring aplinka;
gebéjimas pazinti gamting aplinka;

pagarbus santykis su gyvybe ir aplinka.

PASIEKIMY
ZINGSNELIA|

Ugdymo(si) gairés iS vaiko perspektyvos

1 metai
Veido iSraiSka, mimika, gestais ir garsais reaguoju i Zmones ir daiktus, esan¢ius mano artimiausioje
aplinkoje; atkreipiu démesj | gyvosios gamtos objektus aplink save; emocijomis reaguoju i gamtos
objektus ir zmogaus sukurtus daiktus bei reiSkinius — garsus, vaizdus, skonius; stebiu ir atpazjstu
artimiausig savo aplinka, gerai orientuojuosi namuose ir grupé€je; pazistu ir pavadinu kai kuriuos
zmones, jy veiksmus, aplinkoje esancius daiktus bei jy atvaizdus; Zinau kai kuriy buitiniy (Sukos,
Saukstas) ir kulttiriniy (blignai, knyga) daikty paskirtj ir moku jais naudotis.

2 metai
Stebiu ir atpaZjstu artimiausig savo aplinka, gerai orientuojuosi namy ir grupés aplinkoje; pazjstu
ir pavadinu kai kuriuos Zmones, jy veiksmus, aplinkoje esancius daiktus bei jy atvaizdus; zinau kai
kuriy buitiniy daikty, pavyzdziui, Suky ar SaukSto, ir kultiriniy daikty, kaip btignai ar knyga,
paskirt] ir moku jais naudotis; pazjstu ir pavadinu — sava kalba, garsaZodZiais arba tiksliais
zodziais — kai kuriuos gyviinus, augalus, jy atvaizdus ir gamtos reiskinius, pavyzdziui, liety ar véja.




23

3 metai
Atpazjstu ir reaguoju ] neseniai vykusius Seimos ar grupés jvykius, kai juos pamatau nuotraukose,
iraSuose ar kituose prisiminimuose; natiiraliai jsitraukdamas j kasdienius, rutininius jvykius ir
veiklas, parodau, kad zinau paros daliy seka ir jauciu, kiek veikla truko — ilgai ar trumpai; pazistu
vis daugiau aplink mane esanciy augaly ir gyviiny, pradedu vartoti tikslius jy pavadinimus;
vaivorykste ar perkiinija; kai turiu galimybe, renkuosi biiti toje gamtingje, socialinéje ar kultiirinéje
aplinkoje, kuri man patinka, ir dZiaugiuosi ten esanciais objektais.

4 metai

Parodau, kad suprantu, kurie kultiiriniai vaizdai, garsai, judesiai, skoniai, kvapai ar pasakojimai yra
1§ kitos nei mano paties kultiiros; pazjstu savo gyvenamajg vietove, jos objektus ir vietas, pastebiu
Jju pasikeitimus; galiu pasakyti miesto (ar kaimo), kuriame gyvenu, pavadinima; jsitraukiu j veiklas,
kurios puosel¢ja Seimos ir liaudies tradicijas; jvardiju paros dalis ir sieju jas su savo gyvenimo
ritmu; atpazjstu ir pavadinu kelis dazniausiai stebétus gyviinus, augalus, grybus, negyvosios gamtos
objektus (pavyzdziui, upg, akmenj), gamtos reisSkinius (pavyzdziui, piiga ar saulélydj), ir galiu
nusakyti jy akivaizdzius pozymius; pavadinu mety laikus ir samprotauju, kas biidinga kiekvienam
mety laikui; stengiuosi saugoti socialinés, kultiirinés ir gamtinés aplinkos objektus; bandau riisiuoti
atliekas, taupyti medziagas ir iSteklius — pavyzdziui, iSjungiu Sviesg; atrandu fizikinius reiskinius:
jégas (tamprumo — guma, spyruoklé, trinties — vieni batai slysta, kiti — ne), energija (elektros
energija, Silumos energija), paprastuosius mechanizmus (dvivietés stipuoklés, nuozulnioji
plokStuma), magnetizmg; gamtos, kultliros grozj ir jvairove stengiuosi isreiksti savo kiiryboje;
susipazjstu ir mokausi naudotis daiktais, prietaisais (lupos, magnetai, mikroskopas, svarstyklés),
padedanciais tyrinéti ir pazinti aplinka (gamtos radinius, zmogaus sukurtus daiktus); zaisdami,
tyrinédami aplinka, naudojuosi iSmaniaisiais daiktais (zaislais, robotukais, iSmaniaisiais rasikliais,
telefonais, iSmaniosiomis grindimis ir kt.), aiSkinuosi jy veikimo bitida, juos iSbandau.

5 metai

Pasakoju apie savo Seima, jos buitj, tradicijas ir domiuosi, kuo tos tradicijos skiriasi nuo kity
kulttry; pristatau savo gimtajj miestg ar gyvenviete, kelis zinomus objektus ir vietas, gatve, kurioje
gyvenu, ir kur yra mano ugdymo jstaiga; i§ savo grupés galiu savarankiskai nueiti j kitas ugdymo
jstaigos erdves, pavyzdziui, j sale ar dailés studija; pradéjau suvokti praeitj, dabart] ir ateitj;
pasakoju, ka veikiau vakar, kg veikiu Siandien ir ka veiksiu rytoj; sudélioju dienos ar ilgesnio
laikotarpio jvykius chronologine seka; atpazjstu ir pavadinu ne tik stebétus vietinius, bet ir kai
kuriuos tolimyjy krasty augalus ir gyviinus, samprotauju apie jy gyvenimo bida ir buveines;
paaiskinu, kaip darzoves, vaisius ir kitas gamtos gérybes vartoti maistui; stebédamas ar
1zvelgiu kai kuriuos akivaizdzius objektams biidingus pozymius; pazjstu keleta dangaus kiiny ir
gamtos reisSkiniy, kuriy negaliu ar kuriuos pavojinga stebéti i§ arti, pavyzdziui, ugnikalniy
i1Ssiverzimus, viesulus ar zvaigzdes; eilés tvarka iSvardiju mety laikus ir pasakoju, kaip skirtingais
mety laikais gyvena kai kurie gyvinai, augalai; rodau pagarba gyvajai ir negyvajai aplinkai,
kulttros reiskiniams ir objektams, suprantu, kad mano elgesys gali paveikti gamtine ir kultiiring
aplinka, ir stengiuosi prisiimti atsakomybe uz jy i§saugojima; savo kiiryboje vaizduoju asmeninj
emocinj santykj su gamtos ir kultiiros objektais; suzinau, kaip atgimsta daiktai, kuo naudingi véjas
ir saulé, kodel negalima gerti ezero vandens, kaip galéjo iSsitepti oras ir kodé¢l gyvybei labai reikia
vandens (Bilbokaité, R., ir kt. 2023).

6 metai
Pasakoju savo Salies ir sostinés pavadinimg; papasakoju apie tradicines Sventes ir jas palyginu su
kai kuriomis kity tauty Sventémis; skiriu ir pavadinu suaugusiy Seimos nariy ir kitas dominancias
profesijas; pasakoju, kg dirba aptariamy profesijy atstovai, kokia jy sukuriamy daikty ir paslaugy
verte, kaip vyksta jy mainai; samprotauju apie tai, kaip zmoneés gyveno anksciau, kg dirbo, kokie
daiktai buvo naudojami, kaip jie pasikeité ir kaip atrodo dabar; vartoju savaités dieny pavadinimus,
zodzius praei€iai, dabarciai, ateiciai apibiidinti; jzvelgiu gyviiny ir augaly kai kuriuos panasumus
ir skirtumus, pagal kuriuos juos grupuoju; dalinuosi savo Ziniomis apie tai, kur gyvena ir kuo minta
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gyviinai, kur kokie augalai ir grybai auga, kokiy salygy jiems reikia; pradedu suprasti Zemés,
Saulés, Ménulio ir kity dangaus kiiny rysius; jzvelgiu, kaip keiciasi kai kuriy gyviiny ir augaly
gyvenimas skirtingais mety laikais; jauc¢iuosi atsakingas uz socialing, kultliring ir gamting aplinka
bei jos ateit]: apmastau ir sitilau biidus, kaip ja ripintis, prizitréti, puosti; paaiskinu, kodél isteklius
reikia tausoti; tyrinédamas savo $alies ir nutolusiy vietoviy gyvenamasias salygas, samprotauju apie
zmogaus ir gamtos ry$j; pradedu jausti prieraiSumg artimiausiai socialinei, kultiirinei ir gamtinei
aplinkai, iSreiskiu ji veikloje ir kiiryboje.

4.3.8. Matematinis mastymas

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti pasaulj jam suprantamais matematiniais biidais.

Esminiai gebéjimai. Atranda skaiciy ir figliry pasaulj, plétoja supratima ir kalbg apie skai¢iavimo
ir matavimo biidus, jy taikyma aplinkai pazinti, problemoms spresti, geba iSreiksti pastebéjimus
apie objekty kiekj, forma, dydi, sekas, vietg ir judé¢jimo krypti.
Pasiekimuy srities démenys:

skaiciaus pajauta, samprotavimai apie kiekj ir duomenis;

mato pajauta ir iSmatuojamy dydziy palyginimas;

geometriniy modeliy pazinimas;

vietos ir krypties apibiidinimas, seky tyrin¢jimas.

PASIEKIMY

é./ Z INGSNELIA]

Ugdymo(si) gairés iS vaiko perspektyvos

1 metai
Sugriebiu daikta, jj métau (paleidziu); siekiu kito daikto, naudoju kiino kalba (gestus, mimika);
rodydamas, kad suprantu, kg reiskia ,,yra“ (,,néra”), ,,dar", ,taip“ (,,ne); stebiu jvairius objektus,
dedu vieng daikta ant kito; susidomiu, matydamas spalva ar dydziu iSsiskiriantj daiktg; emocingai
reaguoju j pasikartojancius garsus, judesius.

2 metai
Suprantu, kad zodziai ,,vienas®“, ,,du”, ,trys® siejami su atitinkamu daikty kiekiu; j klausimag
»Kiek..?* atsakau ,,vienas®, ,,du“ arba ,,mazai*, didesnj nei dviejy daikty kiekj jvardiju Zodziu
»daug®; mazesnius objektus jdedu j didesnius, surikiuoju du tris daiktus pagal ilgumg ar stambuma
1 vieng eile; daugeliu atvejy surandu tokios pacios formos, dydzio ar spalvos objekta, suprantu, ka
reiskia ,,toks pat®, ,kitoks*; suprantu bent keturis Zodzius, kuriais mokytojas apibiidina mano ar
objekto judéjima erdvéje (pvz., jeiti (iSeiti), pazitréti j virSy (zemyn), jdéti (iSimti) ir pan.).

3 metai

Nuosekliai jvardiju skaicius 1, 2, 3, atpazjstu ir susieju jvairias ,,matomy skai¢iy* iSraiSkas (rankos
pirstai, taskai, britkSneliai), paduodu tiek daikty, kiek praSoma; suprantu, ka reiskia buti pirmam,
antram; palyginu du daiktus, besiskiriancius tik ilgiu, mase ar tiiriu, veikdamas (suartindamas,
pakilnodamas, pilstydamas vandenj ar smelj); parodau, kuris i§ dviejy daikty yra ilgas — trumpas,
sunkus — lengvas, pilnas — tuscias ir pan.; surikiuoju keliy objekty rinkinj pagal ilguma ar stambuma
1 vieng eile; tapatinu, atrenku kelis daiktus (jy vaizdus) pagal spalva, forma, dydj; kopijuoju dviejy
elementy sekas (vaizdines, garsines, judesio); rasiuoju pagal forma, spalva, dydj, naudodamas
rusiavimo zaislus ir sensorines priemones; paaiSkinu vartojama zodyng ir simbolius; suprantu
teksta, matematinius veiksmus ir simbolius.

4 metai
Zaidziu judrius zaidimus iSsiskai¢iuodamas, nustatydamas eiliSkuma; skai¢iuoju Zaislus, daiktus,
lyginu, rusiuoju, kuriy daugiau, kuriy maziau; supazindinu su skirtingais skai¢iavimo budais,
pavyzdziui, jei reikia suskaiciuoti, kiek yra raudony masinéliy — kiekvieng masinéle palieciu pirstu,
arba jei reikia suskaiCiuoti, kiek nupiesSta avinéliy — nusipiesiu tiek taskeliy, kiek yra avinéliy ir
taskelius suskaiciuoju; pasirinktus daiktus rusiuoju, skirstau j kategorijas: pagal dydj, forma,
spalva, teksttra, pradedu rusiuoti pagal du pozymius; darze, Siltnamyje, ant palangés sodinu,
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kelio zenkla, Sviesofora, peré€ja ir pan.; laisvai rusiuoju, skirstau j kategorijas: pagal dydj, forma,
spalva, tekstiirg, pradedu riisiuoti pagal du pozymius; mokytojo padedamas, ieSkau panaSumy ir
skirtumy, sprendziu iskilusias problemas; eksperimentuoju su veidrodiniais pavirSiais, taskiniais
Sviesos Saltiniais, stebiu ir tyrinéju dvimaciy ir trimaciy geometriniy objekty atvaizdus.

5 metai
Kasdienése veiklose lavinu laiko nuovoka susitarimais: veiklai atlikti nustatau laikg ir jj seku
smelio laikrodzio pagalba arba, susitarus, iki kokio skaiCiaus ant laikrodzio (elektroninio) bus
baigtas zaidimas; i§ jvairiy formy detaliy ar pieSiant (spalvinant) figtras kuriu aplikacijas,
ornamentus, Sventing atributika, meninius kirinius; gretinu realius daiktus ir jy atvaizdus i
skirtingos perspektyvos (i§ Sono, virSaus, apacios, Sesélio), pradeda suprasti jy vaizdavima
plokstumoje; naudodamasis objektais, pieSiniais, kuriu istorijas, pradedu suprasti, kg reisSkia
skaiCius sudéti ir atimti; jsitraukiu j skaiiavimo veiklas, kuriose skaiciuoju pridedant po vieng
pasitelkus daiktus, pieSinius, ranky pirstus; jsitraukiu ] mokytojo inicijuotus zaidimus, kuriuose
skaiCiuoju | priekj ir atgal, pradedu skaiciuoti nuo bet kurio skaifiaus; skai¢iavimo uzduotis
(pavyzdziui: ,,Zydéjo dvi gélytés, prazydo dar viena. Kiek Zydi dabar?*) atlieku jas suvaidindamas,
nupieSdamas, parodydamas gestais, manipuliuodamas daiktais; mokytojo tikslingai sukurtuose
kontekstuose, mokausi samprotauti, kiirybiSkai taikyti jgyta skaiCiavimo patirtj; spresdamas
problemas, pradedu vartoti zodzius, kuriais nusakomi matematiniai procesai (pavyzdziui: ,,Manau,
kad...“; ,,Tai tiesa (netiesa), nes...”; ,,Tai man primena...*; ,,GaléCiau padaryti dar ir taip...” ir pan.).

6 metai

Mokausi sujungti ir iSskaidyti kiekj 5-iy objekty grupéje, véliau 10-ies ribose; jsitraukiu j
suaugusiyjy inicijuotas veiklas, skatinancias tyrinéti, kaip galima palyginti daikty ilgj arba turj;
jsitraukiu j problemines situacijas, kuriose reikia jvertinti atstuma tarp saves ir kity, tarp dviejy
artimos aplinkos objekty, nagrin¢jima, sugalvoti ir paaiskinti, kaip jvairiose situacijose galima
palyginti dviejy ar trijy pazjstamy objekty atitinkama dydj; mokausi samprotauti, kiirybiskai taikau
lgyta skai¢iavimo patirt] spresdamas problemas, pradedu vartoti zodzius, kuriais nusakomi
matematiniai procesai (pavyzdziui: ,,manau, kad..*; ,tai tiesa (netiesa), nes...“; ,tal man
primena...”; ,,galéciau padaryti dar ir taip...” ir pan.); stebédamas, pazindamas, spontaniskai ar
tikslingai tyrinédamas realioje ar virtualioje aplinkoje pateiktus, atrastus ar pastebétus
matematinius objektus, atpazjstu dvimate figiiras (skritulj, kvadrata, staCiakampj, trikampj),
trimates figiiras (kuba, rutulj), mokausi apibiidinti ir palyginti jy pagrindinius elementus, grupuoti
(pagal vieng pozymj), komponuoti, konstruoti skirtingy dydziy figiiry (objekty) sekas; veikdami
mokytojo tikslingai sukurtuose kontekstuose, mokausi samprotauti, kiirybiSkai taikau jgyta
skaiCiavimo patirtj spresdamas problemas, pradedu vartoti zodZius, kuriais nusakomi matematiniai
procesai (pavyzdziui: ,,manau, kad...“; ,,tai tiesa (netiesa), nes...“; ,,tai man primena...“; ,,galéciau
padaryti dar ir taip...“ ir pan.).

4.3.9. Skaitmeninis sumanumas

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti, iSbandyti ir saugiai naudoti aplinkoje esancias
skaitmenines technologijas.

Esminiai gebéjimai. Geba paZinti ir naudoti lengvai valdomas skaitmenines priemones, kurti
elementary skaitmeninj turinj, sudaryti keliy vienas po kito einanciy veiksmy programas.
Pasiekimuy srities démenys:

gebéjimas tikslingai naudoti skaitmenines priemones;
elementaraus skaitmeninio turinio kirimas;

veiksmy seky naudojimas problemoms spresti;

PASIEKIMUY
ZINGSNELIAI
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saugus naudojimasis iSmaniaisiais jrenginiais.

Ugdymo(si) gairés i$ vaiko perspektyvos

1 metai
Stebiu judancius zaislus, reaguoju i garsinius dirgiklius; imituoju judanciy zaisly judesius (ropoju,
Soku, ploju rankomis); klausau garsy, atpazistu ir nurodau, i§ kur sklinda garsas.

2 metai
Susipazjstu su iSmaniais zaislais be ekrany, tyrinéju, kaip jie veikia; klausau pasakojimo ir atlieku
veiksmus; zaisdamas pradedu atlikti dviejy veiksmy sekas.

3 metai

Zaidziu i§maniaisiais Zaislais be ekrany, moku naudotis pagrindinémis jy funkcijomis; Zzodziais ir
garsazodziais gebu parodyti kasdieniy darby eiliSkuma, atlieku jvairias komandas; pradedu laikytis
iISmaniyjy zaisly taisykliy; moku naudotis amziy atitinkan¢iomis prasmingomis, ugdyma(si)
papildanciomis skaitmeninémis technologijomis ir skaitmeniniu turiniu (vaizdo jraSais, Zaidimais,
garsinémis knygelémis, ugdomosiomis programéelémis ir kt.); iSbandau nesudétingo skaitmeninio
turinio kiirimo galimybes (pieSimas, fotografavimas, garso ir vaizdo jrasas) ir jsitraukiu j jvairias
mokytojo paskatintas kiirybines, tyrin¢jimo ir judrias veiklas, vykstancias realios ir virtualios
aplinkos kontekstuose; mokytojo padedamas tikslingai bendrauju tarpusavyje su kity darzeliy
vaikais technologijy pagalba.

4 metai

Zaidziu su interaktyviomis knygelémis, pasakoju pagal iliustracijas, jvardiju pagrindinj veikéja,
kuriu savo istorija; iSbandau ir naudoju paprastas pieSimo, garso jraS§ymo, nuskaitymo programéles;
suprantu ir atlieku jvairias grafines komandas; iSbandau vaizdo skambucius su Seima ar draugais —
parodau savo zaislus, pieSinius arba papasakoju apie savo dieng; veiksmy sekas (algoritmus)
problemoms spresti suvokiu ir elementariai taikau stebédamas, Zaisdamas, nagrinédamas ir
ivardydamas jvairiy procesy, kasdieniy darby ir veikly atlikimg Zingsniais, veiksmy eilisSkuma,
susitarimus-taisykles; atlieku jvairius veiksmus Zaisdamas, mokausi Zodines komandas pateikti
vaizdiniais, garsiniais ir kitais simboliais bei atlikti jais Zzymimus veiksmus.

5 metai
gebu naudotis technologijomis r kuriu skaitmeninj turinj; délioju grafines komandas, gebu nusakyti
kaip pasiekti norimg rezultata Zingsnis po zingsnio; suprantu ir gebu laikytis pagrindiniy
bendravimo ir saugaus naudojimosi skaitmeniniais jrenginiais taisykliy; su zaidybinémis
programavimo aplinkomis susipazjstu programuodamas paprasCiausias animacijas, zaidimus,
déliodamas komandy bloky sekas ir jas vykdydamas.

6 metai

derinu kelias priemones viename projekte; su suaugusiojo pagalba kuriu nesudétingg skaitmeninj
zaidima; zaidziu su edukacinémis programélémis ar robotukais, kurie leidzia kurti komandy sekas;
suprantu ir gebu laikytis pagrindiniy bendravimo bei saugaus naudojimosi skaitmeniniais
Jrenginiais taisykliy; suprantu, kad internete negalima dalytis asmeniniais duomenimis; nickam
neatskleidziu savo vardo, pavardeés, adreso ar kity asmeniniy detaliy bendraudamas internete (jei
tokia situacija kyla), visada pasitariu su suaugusiuoju pries§ atsakydamas j neaiskius klausimus ar
uzklausas; zinau, kad reikia pasikviesti suaugusj pagalbos arba uzdaryti langg su jo pagalba;
suprantu, jog bendraujant internetu (pvz., dalyvaujant vaikiskoje edukacinéje platformoje) reikia
elgtis mandagiai ir draugiskai, laikytis ty paciy mandagumo taisykliy kaip ir realiame bendravime;
programuodamas kuriu nesudétingas animacijas programavimo aplinkose; vykdau paprasciausias
animacijas, zaidimus, déliodamas komandy bloky sekas.
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4.3.10. Kalby supratimas

Vertybiné nuostata. Domisi Zodiniais ir nezodiniais komunikavimo bidais, yra nusiteikes
iSklausyti ir suprasti kita.

Esminiai gebéjimai. Klausosi ir supranta kity kalbéjima, jvairiomis formomis, biidais ir
priemonémis perteikiamas prasmes, amziy atitinkancius jvairaus pobtdzio tekstus.

Pasiekimy srities démenys:

gebéjimas klausytis ir suprasti kity kalbéjima, reaguoti j nezoding raiska;

gebéjimas suprasti jvairiomis formomis (simboline, garsine, grafine, vaizdine, Zodine)
perteikiamas prasmes;

dome¢jimasis tekstu, raidémis ir simboliais;

gebéjimas suprasti amziy atitinkanc¢ius meninius ir informacinius tekstus.

PASIEKIMY /;7

ZINGSNEL|A|

Ugdymo(si) gairés i§ vaiko perspektyvos

1 metai

Zitriu kalban&iajam j liipas; reaguoju j aplinkos garsus ir kalban¢io Zmogaus intonacija; atpaZjstu
artimiausiy zmoniy balsus, skiriu balso tono emocijas — suprantu, kada suaugusiojo tonas yra
Svelnus, o kada piktas; reaguoju i savo varda; dziaugiuosi maloniais garsais; panaudodamas visus
penkis pojucius vartau, ,skaitau” knygeles; rodydamas dziaugiuosi pamates artimos aplinkos
zmoniy, gyviiny, daikty paveikslélius; sieju pazjstama paveikslélj su ZodZiu; pamégdzioju
ritmiskus, pasikartojanCius garsus ir jy seka; garsais, mimika, judesiais parodau, kad noriu testi
veiklg ar Zaidima.

2 metai

Ciausku, mégdzioju Zodzius, kalbu; suprantu ir atlieku keliy nuosekliy ar skirtingy veiksmy
prasSymus; suprantu 2—3 ZodZiy paprastus sakinius; kai kurie nauji Zodziai man jsimena po keliy
pakartojimy; galiu parodyti paprasytus paveikslélius; stebiu paveikslélius ir apie juos pasakoju,
uzduodu klausimus, kai vartoju knygutes; spontaniskai imu jvairias raSymo priemones ir braukau
popieriuje; parodau zaislus, pagrindines kiino dalis, drabuZius, higienos reikmenis, namy apyvokos
daiktus ir kai kuriuos gamtos reiSkinius paveikslélivose; klausydamas skaitomo teksto surandu ir
parodau jo veikéjus; kartoju girdétas daineles ir eiléraStukus, kartu atlieku jiems pritaikytus
judesius; Zinau savo ir artimyjy vardus, paprastus klausimus ir praSymus, artimiausios aplinkos
daikty, reiskiniy ir veiksmy pavadinimus.

3 metai

Klausausi sekamy pasaky, man labai patinka ritmiski posakiai; kartais pats atkartoju nesudétingas,
isimintinas frazes; atpazjstu daiktus pagal jy paskirtj; domiuosi knygomis ir daznai prasau, kad man
paskaityty; rodydamas j tekstg ar uzrasg klausiu: ,,Kas ¢ia paraSyta?“‘; kai man pasakoma tema —
pavyzdziui, apie masinas ar gyvinus — parenku tinkamg knyga; paveiksléliuose atpazjstu jvairius
objektus, paklaustas galiu juos parodyti; taip pat sugebu rasti paveikslélj, kuris atitinka tikrg daikta;
klausausi, kai suaugusysis skaito uzsiémimy metu, o kartais pats paprasau: ,,Paskaityk!*; reaguoju
emocingai ] tai, kas vyksta pasakojime — pavyzdziui, kai pasakojama apie nuskriausta Suniukg ar
kai veikéjas valgo ledus; mokausi iSklausyti, kalbéti paeiliui, dalyvauti dialoge ar poliloge,
mokytojui sukuriant klausymosi aplinky jvairove (ryto rate, dviese su mokytoju, bendraudami su
kitais vaikais).

4 metai
Kai man pasako, kg daryti — suprantu dviejy daliy nurodymus, pavyzdziui: ,,Padék knyga ir
atsisésk®; suprantu, kai uzduodami keli klausimai i§ eilés — ypac, kai rodomas paveikslélis; kai
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iSgirstu nepazjstama kalba, sukltistu, domiuosi; klausydamasis skaitomos istorijos, galiu parinkti
tinkama iliustracijg ar net sudélioti paveiksléliy seka pagal pasakojima; galiu pasakyti, kg vaizduoja
personazas, kokj daikta vaidinu ar matau; stebiu, kai suauges raso, ir pats bandau rasyti — braizau
raides, imituoju raSyma; atpazjstu savo simbolj ir savo vardo pirmaja raide; kartais bandau uzrasyti
ar nukopijuoti savo varda; zinau, kad knygose parasyti zodziai turi prasme¢ — juos galima skaityti ir
suprasti; mégstu klausytis trumpy istorijy, eiliuoty teksty; galiu atkartoti 4-6 eiluciy eilérastuka,
trumpg pasakg ar istorijg — pasakoju savais zodziais, kartais rodomas judesiais ar mimika.

5 metai

Galiu i8klausyti ilgesn¢ istorijg ir ja suprantu; man patinka apie jg kalbéti — pasakoju, kg prisimenu,
atsakau j klausimus, net j tuos, kuriuose reikia pagalvoti kodél taip jvyko ar kaip viskas nutiko; jei
ko nors nesuprantu, drasiai pasitikslinu — perklausiu; atpazjstu jvairius raiskos btidus — Zinau, kada
matau pieSinj, fotografija, animacijg, Sokj, spektaklj ar simbolj; galiu pasakyti pirmg ir paskutinj
garsa savo varde, artimyjy varduose ir trumpuose Zodziuose; daznai aplinkoje pastebiu uzraSus —
kai kurie man jau pazjstami! mégstu klausti, kg jie reiSkia; ieSkau pazjstamy raidziy knygose,
reklamose, iSkabose — jy vis daugiau atpazjstu; kai noriu pasirinkti knyga, pazitriu i virselj,
paveikslélius — taip nusprendziu, apie kg ji gali biti; Zinau, kur knygos virSelis, kur parasytas jos
pavadinimas ir autoriaus vardas; skaitau ir klausausi jvairiy teksty — pasaky, enciklopedijy,
informaciniy knygeliy — ir kalbu apie tai, kg i$ jy suzinau.

6 metai

Juokiuosi arba stebiuosi, kai kas nors pajuokauja ar sako kazka su paslépta reikSme; pradedu
suprasti paprastus pokStus ir Zodziy zaismus — frazes, kurios turi perkelting, ne pazoding reikSme;
suprantu ir moku jminti nesudétingas mjsles; atpazjstu ir jvardiju raiskos biidus, tokius kaip
piesinys, fotografija, animacija, komiksai, Sokis, teatras ar simboliai; galiu uzraSyti ar magnetinéje
lentoje sudéti iSgirstas raides, skiemenis, nesudétingus zodzius; suprantu, kai Zodis iStariamas
skiemenimis ar paraidziui — pavyzdziui, k-a-t-¢; pazjstu nuo keliy iki keliolikos raidziy; atpazjstu
daznai aplinkoje matomus uzrasus; domiuosi paraSytais Zodziais — vartoju knygas, Zziliriu ]
iliustracijas ir spélioju, apie ka bus pasakojimas; délioju paveikslélius pagal ivykiy seka; pasakoju
ir kuriu savo istorijas.

4.3.11. Kalbiné raiska

Vertybiné nuostata. Nusiteikes kalba ir kitomis komunikavimo priemonémis bendrauti su kitais,
1Sreiksti savo patirt], jausmus, mintis ir emocijas.

Esminiai gebéjimai. Naudodamas Zodines ir nezodines raiSkos priemones, dalinasi savo
patirtimi, jausmais, mintimis, jsitraukia j pokalbj ir jj plétoja, pasakoja, atpasakoja ir kuria paprastas
istorijas, kopijuoja aplinkoje matomus zodZzius, paraso savo vardg.

Pasiekimuy srities démenys:

gebéjimas iSreiksti patirt], jausmus ir mintis, jsitraukti ir plétoti pokalbyj;

gebéjimas pasakoti, atpasakoti, apibudinti, kurti, aiSkinti taikant neZodines ir Zodines raiSkos
priemones;

gebéjimas komunikuoti paprastomis raSytines raiSkos formomis.

PASIEKIMY .-""7

ZINGSNELIA]

Ugdymo(si) gairés i§ vaiko perspektyvos

1 metai
Pradedu ¢iauSkeéti; pamégdzioju garsus ir jy seka; ¢iauskiu jvairiais garsais, vartoju dviskiemenius
zodzius; ilgai kartoju tg pati skiemenj arba jy junginj; tariu nesuprantamus garsus ir skiemenis, bet
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jterpiu ir suprantamuy; tariu vis daugiau garsy, budingy mano gimtajai kalbai; Zinau Zodzius kaip
daikty simbolius — pavyzdziui, Suniukas man reiskia ,,au-au®; tariamais garsazodziais sieju
konkreéius zmones, daiktus, veiksmus ar biisenas.

2 metai

Ciauskiu, mégdzioju kalba; tariu garsy junginius skirtinga intonacija; sakau pasikartojanéiy ar
panasiy skiemeny zodzius, pavyzdziui: déd¢, dida, teta, ateik; vartoju Zinomus ZodZius; stebiu ir
komentuodamas paveikslélius kalbu apie tai, kg matau; kartais vartoju veiksmazodzius, kuriuos
dazniausiai girdziu: eik, duok, imk ir t. t.; atkartoju jsimintinas frazes; pavadinu daugelj man
pazistamy daikty, zodZius vartoju jy pagrindine forma; pradedu vartoti kelis skirtingus
garsazodZzius ar zodzius, kuriuos jungiu j frazes ar sakinius; vartydamas knygutes klausingju,
komentuodamas iliustracijas; kartojami Zodziy junginiai man reiSkia nuosavyb¢: mano batai,
veiksma: katé eina, vieta: ten batai, praSyma: duok ta, klausima: kas ¢ia?; i§ keliy raSymo ar pieSimo
priemoniy pasirenku man priimting; spontaniskai braukau popieriaus lape.

3 metai

Prisistatau vardu ir pasakoju apie patirtus jsimintinus jvykius 2-3 zodziy frazémis; stebiu, domiuosi
aplinkos daiktais, juos pavadinu; mokausi pamégdzioti gyviiny balsus; sakau ,,acii®, ,,prasau®;
pasakoju apie namuose auginamag gyvina; kalbu ir klausinéju apie tai, kg maciau, gird¢jau; vartau
knygutes, komentuoju iliustracijas; vienu ar keliais ZodZiais atsakau j klausimus; sieju paveikslélius
su juose vaizduojamais konkreciais daiktais ir juos pavadinu; pradedu vartoti jvardzius: a$, tu, man,
mano vietoj savo vardo; domiuosi animaciniais filmais vaikams, kalbu apie juos; komentuoju
pasakos veiké¢jus ir aplinkybes; atsinesu i§ namy knygeliy ir pasakoju apie jas; atsakau j klausimus
pagal nesudétingo siuzeto paveikslélius, pvz.: ,,Kas tai?*, ,,Kg veikia?*; deklamuoju eilérastukus,
uzbaigiu zZinomas pasakas; domiuosi raStu — stebiu rasancius suaugusiuosius, savarankiskai
braukau, keverzoju ir pieSiu popieriaus lape; zaisdamas iSplétotus siuzetinius vaidmeny zaidimus,
jsitraukiu j dialoga, poliloga, iSbandau skirtingas kalbéjimo manieras.

4 metai

Atsakingju vientisiniais sakiniais j klausimus; tesiu nesudétinga pokalbj, atsakau zodziu ar fraze;
sudarau trijy zodZiy sakinj, jvardiju veikéja, jo atliekama veiksmg ir objekta, su kuriuo jis veikia;
prasau pagalbos; pasakoju apie savo zaislus, draugus, atostogy jspudzius; jvardiju daiktus, gamtos
reiSkinius; kalboje vartoju apibendrinancius ZodZius; komentuoju jvykius; pasakoju, kg maciau,
gird¢jau, kg veikiau; kalbu apie savo Seimg; vartoju prielinksnius i, ant, su; taisyklingai vartoju
asmeninius jvardzius; jvaldau daiktavardziy ir veiksmazodziy gramatines kategorijas; pastebimi
pirmieji mano bandymai sudaryti naujus zodzius pagal analogija; pradedu vartoti ZodZius,
apibudinancius daikty savybes, ir mokausi juos derinti gimine bei skai¢iumi; deklamuoju eilérast]
arba jo fragmenta; seku pasaka, pasakoju istorijg; klausin¢ju apie knygy herojus; jvardiju, kas
pasakoje ar istorijoje man patiko arba nepatiko; tai pasakoju su intonacija, pamégdziodamas
veikéjus; su draugais Zaidziu vaidmeninius zaidimus, kuriu Zaidimo situacijas; kopijuoju matomus
simbolius, raides, skaicius; pradedu raSyti raides ir skaiCius kompiuteriu; raidziy ir skaiciy
elementus naudoju jvairioje veikloje; zaisdamas iSplétotus siuzetinius vaidmeny zaidimus,
jsitraukiu ] dialoga, poliloga, iSbandau skirtingas kalbéjimo manieras, veikiu kiirybiskai,
pavyzdziui: 1§ akmenéliy, giliy, kastony délioju simbolius ir raides, pagaliuku rasau ant smélio,
kreidelémis — ant asfalto.

5 metai
Vartoju frazes ir sakinius, kurie gramatiskai taisyklingi; diskutuoju, bendrauju dalindamasis
ispudziais; vartojamas Zodynas platesnis, jvardiju daugelj artimos aplinkos, kai kuriuos tolimesnés
aplinkos objektus (poliklinika, parkas ir t. t.); aptariu, pasakoju, apie Zinomas miesto gatves, parkus,
paminklus; ] klausima atsakau pateikdamas detales; pasakoju pagal siuzetinius paveikslélius, knygy
iliustracijas; kalbu sudétiniais sakiniais (pirmiausia sakiniai jungiami be jungtuky, o véliau ir
zodziais: ir, o, bet, todél ir kt.); vartoju pagrindinius prielinksnius (ant, po, j, su, prie, i, ...); gebu
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iStarti keturiy skiemeny ir ilgesnius zodzius; bandau bendrauti su kitakalbiu; mokausi eilérasciy,
daineliy, mjsliy, patarliy; diskutuoju apie mégstamas knygas, veikéjus; aptariu pasaky veikéjy
elgesj; atsakau j nesudétingus klausimus apie perskaityta pasaka; pieSiniuose vaizduoju Zinomas
pasakas; pieSiu savo $eimos narius; kopijuoju simbolius, raides; kuriu savo simbolius; nubraizau
savo plang ir jj paaiskinu.

6 metai
Turiu aktyvy Zodyna, artimg suaugusiojo Zodynui — zinau socialiniy reiskiniy, objekty
pavadinimus; vartoju apibendrinancius zodzius ir vardiju vienai grupei priklausancius objektus ar
daiktus; pasakoju apie savo planus, svajones; suprantu ir vartoju antonimus bei sinonimus; kalboje
vartoju mandagumo Zodzius; vartoju gramatiskai taisyklingas frazes, iSpléstinius ir sudétinius
sakinius; sudarau naujus Zodzius su priesagomis ir prieSdéliais pagal pavyzdj; siekiu suzinoti
daugiau apie iSgirsta ar matytg situacija; vartoju kiekinius ir kelintinius skaitvardzius bei derinu
juos su daiktavardziais pagal gimine¢ ir skaiCiy; taip pat vartoju prielinksnius, prieveiksmius,
dalyvius ir kitas kalbos dalis; tariu visus gimtosios kalbos garsus; suprantu priezasties ir pasekmeés
rysius; prisitaikau prie bendravimo aplinkos ir pasnekovo; pasakoju apie jvykius i§ praeities ar
pagal siuzetinj paveikslélj ir jy seka; nustatau girdéto pasakojimo priezasties ir pasekmés rysius,
jvardiju pagrinding mintj; apibiidinu istorijos veikéjus; gyvenimiska patirt] ar girdéta istorija
pritaikau zaidybinése situacijose; spausdintinémis raidémis kopijuoju aplinkoje matomus zodzius;
paraSau savo varda, pavardg ir kelis Zinomus zZodzius.

4.3.12. Estetinis suvokimas

Vertybiné nuostata. Domisi, gérisi, grozisi gamtine ir kulttrine aplinka.

Esminiai gebéjimai. Atpazjsta jvairius gamtinés ir kulttrinés aplinkos reiSkinius, reaguoja i juos

jaucia, suvokia ir, remdamasis savo supratimu, aptaria estetinius jy ypatumus, dalinasi asmeninémis

estetinémis patirtimis, dziaugiasi savo ir kity ktryba. :

Pasiekimy srities démenys: pasikmy —7
INGSNEL|A|

nusiteikimas estetiniams potyriams ir dziaugsmui;

aplinkos, zmoniy santykiy, meno, savo ir kity kiirybos grozio pajauta bei jautrumas kiirybos

[vairovet;

jutiminiy ir emociniy grozio i§gyvenimy prisiminimas, apmastymas ir dalinimasis su kitais.

Ugdymo(si) gairés iS vaiko perspektyvos

1 metai
Akimis ieSkau Svelniai spalvingy vaizdy, siekiu jy; iSbandau lengvai prieinamas ir jtraukias grupés
erdves — garsy, knygeliy, motorikos, paveiksléliy, judanciy zaisly, Sviesy, spalvy ir formy; man
patinka, kai su manimi kalbama per Zzaisliukus, Zaisti veido paslépimo uz skraistés zaidimus,
trumpus garsinius, muzikinius ar stipavimo zaidimus; tyrinédamas aplinkg klausausi jvairaus zanro,
tempo ir garsumo muzikos; noriu prisiglausti, veduosi uz rankos. Nenoriai priimu Zmoniy kaita.

2 metai

Gériuosi ir dziigauju, demonstruoju kitiems, kai piesiu ant jvairiy pavirSiy — piestuku, flomasteriu,
dazais, putomis, purvu, atspaudais; stebiu vaizdus pro langg, mégstu parsinesti dalele gamtos j vidy
ir tyrinéti j3; veiksmus palydziu emocinémis iSraiSkomis, garsais; meégdzioju suaugusiuosius — jy
kasdieng¢ veikla, muzikinius Zaidimus, pasakas, aplinkos tyrin¢jimg, emocingus judesius, iSraiskas,
veiksmus — ypac¢ kai man patinka arba nepatinka; reaguoju i kei¢iama grupés interjerg ir naujus,
besikei¢iancius vaizdus; sukliistu ir sutelkiu démesj ] garsines knygeles, barSkucius; kai skamba
nuotaikinga muzika, bandau musti ritmg; naudoju netradicinius daiktus muzikavimui ir mégstu
stebéti, kaip demonstruojami personazai — minksti Zaislai, pirStukinés l¢lés, marionetés — dalyvauja
grupés veikloje.

3 metai
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Klausausi sekamy ir audio pasaky su jsitraukimu, sekdamas intonacijg; klausydamasis muzikos
garsy, iSreiskiu save Sokdamas, naudoju spalvotus kaspinus, skareles; emocingai reaguoju j sukurtg
aplinka — man patinka zaidimai tamsoje prie Sviesos stalo, klausytis tylos ir triuk§mo; stebiu ir
reaguoju ] mokytojo santykj su aplinkos objektais — pastebiu jo susizav€jimg ar grozéjimasi; po
apsilankymo muzikiniame, Sokio ar vaidinimo renginyje, po iSgirsto muzikos kiirinio, dainos, Sokio
ar spektaklio — i§sakau savo nuomong, pasidalinu komentarais; pieSdamas skirtingose aplinkose —
tyloje, triukSme, klausantis jvairiy muzikos Zanry ar zitirédamas meno kiirinius — naudoju dailés
priemones ir medziagas, spontaniSkai iSreiSkiu savo emocijas ir jspiidzius, papasakoju, ka piesiu.

4 metai

Savarankiskai ir tikslingai naudoju pieSimo priemones; gaminu menines dovanas kitiems ir
dziaugiuosi, kai gaunu jas pats; netradicinémis dienomis mokausi, kaip susikurti teatro, koncerto,
Sokiy pasirodyma, Sventés zaidima (Miego, talenty, pasakos herojy, profesijy dienos); kuriu mety
laikui ar pastebétai aplinkai buidingus, patinkancius meninius darbelius, pvz., ,,Kaip a§ matau
pavasarj?*, mobilius daiktus (véjo gaudyklé, plasnojantis drugelis), kuriuos naudoju zaidimo
procese; pieSdamas, sportuodamas, Zzaisdamas, atlikdamas eksperiments, tvarkydamasis ar
ilsédamasis po veiklos ir kitose kasdienése situacijose klausausi skirtingy zanry muzikos;
naudodamas IT, susizinau su tolimg aplinkg — kitu miestu, regionu ar Salimi; lankausi ir dalyvauju
jvairiuose darzelio ar miesto renginiuose, parodose; reiSkiu savo nuomong apie klausyta muzika,
daineles, gamtos reiskinius, aplinkos daiktus — kalbu, piesiu, pavaizduoju diagramoje.

5 metai

Tikslingai kuriu konttirinius ir spalviniy vaizdy kiirinius ant lapo, planseciy, kity iSmaniy jrenginiy
plétoju savo grafing ir spalvine raiSka; mokausi kurti muzikg ne tik instrumentais, bet ir
programomis; nuotraukomis ar trumpais vaizdo jraSais pristatau jsimintinus jvykius ar gamtos
aplinkas, kurios paliko didziausig jspiidj, pagal skaityta pasaka, filmuka, daing, meno kirinj -
zaidziu Sarady zaidima; grupéje ir darzelyje pagal pasakas kuriu vaidinimus, siiilau savo mintis ir
ivykius, judesius; ant pasakoriaus kédés pristatau apsilankymga spektaklyje, koncerte, parodoje,
kino filme; vertindamas savo ir kity kiirybine veiklg pasakau vieng kitg argumenta; apgalvoju, kaip
priziliréti savo aprangos esteting iSvaizda; jvairiomis dailés ir IT technikomis kuria sau patinkancio
ir patogios aprangos modelius; kuriu mandagaus elgesio situacijy Zemélapius.

6 metai

Fotografuodamas uZzfiksuoju gamtos vaizdus, grupés daiktus; stebiu, vertinu ir diskutuoju apie
atspausdintas spalvotas ir nespalvotas nuotraukas; piesiu lauko erdvéje, ant veidrodziy; ruosiu savo
kiirybiniy darbeliy (pieSiniy, fotografijy, koliazy, skulptiiry) parodas, pristatau grupei; vertinu ir
iSrenku draugy ir savo autorinius darbelius, kurie bus pristatomi miesto ir respublikinése parodose;
ziurédamas ] turimus daiktus aptariu Siltas ir Saltas spalvas, argumentuoju savo nuomong; po
apsilankymo spektaklyje jvertinu, pakomentuoju ir iSskiriu personazy savituma, esteting iSvaizda;
mokausi tvarumo — naudodamas antrines zaliavas; zaidziu dizaineriy vaidmeny zaidimus; iSbandau
netradicines aprangas, aksesuarus, iSreiskiu norg parodyti save kitokj; piesiu iSgalvotus personazus,
situacijas; vertinu ir lyginu; zitirinéju tvarkingos, patogios, estetiSkos aplinkos nuotraukas; ieSkau
patinkancios aplinkos vaizdy informaciniuose tinklalapiuose, diskutuoju apie savo grupés aplinka;
isitraukiu ] aplinkos pertvarkymo veiklas; gebu estetiSkai serviruoti stala ir sukurti aplinka
zaidybinése situacijose, pastebiu ne vietoje padétus daiktus ir imuosi iniciatyvos juos tvarkyti;
zaidziu risiavimo zaidimus, tvarkausi zaislus, naudojuosi daikty Zzenklinimo paveiksléliais,
nuorodomis; pamatau grupéje ar lauko aplinkoje numesta Siuksle, dalyvauju Svaros akcijose.
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4.3.13. Meniné raiska

Vertybiné nuostata.

Jaucia meninés raiskos dziaugsma, rodo norg aktyviai dalyvauti meninéje veikloje.

Esminiai gebéjimai.

Pagal savo iSgales tyrin¢ja meny kalbas, spontaniskai ir tikslingai iSreiskia emocijas, jsptudzius,
mintis, id¢jas jau jvaldytomis meninés raiSkos priemonémis, atpazjsta savo meninius pomegius,
vartoja paprasciausias jam zinomas ir suprantamas menines sgvokas savo patir¢iai iSreiksti.
Pasiekimuy srities démenys:

tyringjimas ir eksperimentavimas pasitelkiant jvairias menines priemones ir formas;

raiSka skirtingomis meninémis priemonémis ir biidais;

meny kalby vertingumo supratimas, jy aptarimas ir pasirinkimas. =] P
M
%2
15
pasiekiy —7  [a]iiak
ZINGSNEL|A]

Vaiko pasiekimy tigtis meninés raiSkos pasiekimy srityje:

Meniné raiSka dailés posrityje:

Ugdymo(si) gairés i vaiko perspektyvos

1 metai
Zaidziu ir tyrinéju su ryskiais, spalvingais daiktais, stebiu kontrastingus, ryskius objektus,
skirtingos faktiiros pavirsius.

2 metai

Mokausi naudoti vizualinés raiskos priemones, mégstu piesti guasu, kreidelémis, minkyti tesla,
modeling ir pan.; uzsiimu daile: briikkSniuoju, baksnoju pieStuku per visg lapa, tapau guase
pamirkytu pirStuku, tepu dazus teptuku, minkau, volioju lipdymo medziagg ir kt.; pasakoju, ka
nupiesiau ar nulipdziau; spontaniskai tyrinéju mokytojo pasiiilytas vizualinés raiSkos priemones:
jas lie¢iu, judinu, brauko, spaudo, teplioju dazais, pirStukais, pastebiu pédsaka, spalva, linija, déme,
pajauciu tekstiirg, skirtingy faktiry medziagiSkumo pavirSius; pradedu vaizduoti jvairesnes linijas,
formas.

3 metai
Spontaniskai tyrinéju vizualinés raiSkos priemones: jas lie€iu, judinu, braukau, spaudau; labiau
mégaujuosi procesu, o ne rezultatu; teplioju dazais, pirStukais, pastebiu pédsaka, spalva, linija,
déme, pajauciu tekstiira, skirtingy faktiiry medziagiSkumo pavirsius, tyriné¢ju savo keverzones;
lipdau skirtingy formy objektus, konstruoju erdvinius objektus i$ skirtingy medziagy.

4 metai

Mokausi naudoti vizualinés raiSkos priemones, mégstu piesti guasu, kreidelémis, minkyti tesla,
modeling ir pan.; uzsiimu daile: briikSniuoju, baksnoju pieStuku per visa lapa, tapau guase
pamirkytu pirStuku, tepu dazus teptuku, minkau, volioju lipdymo medziagg ir kt.; pasakoju, ka
nupiesiau ar nulipdziau; spontaniSkai tyrin¢ju mokytojo pasiiilytas vizualinés raiSkos priemones:
jas lie€iu, judinu, braukau, spaudo, teplioju dazais, pirStukais, pastebiu pédsaka, spalva, linija,
déme, pajauciu tekstiirg, skirtingy faktiiry medziagiSkumo pavirsius; pradedu vaizduoti jvairesnes
linijas, formas.

5 metai
Eksperimentuoju tapant ant sauso ir Slapio, balto ir spalvoto popieriaus; tapau ant netradiciniy
pavir$iy; piesiu grojant muzikai, emocijas, gamtos grozj; dailés darbus papildau grafiniais zenklais
(zodziais, raidémis); kuriu vaizdy koliazus; dailés priemonémis kuriu realistinj ir fantastinj siuzeta;
pakomentuoju kiirybos proceso ypatumus (veikéjy bruozus, nuotaikg, aplinka, veiksmus);
aplinkoje tyrin¢ju dailés, tautodailés kiirinius, pasikalbu apie juos.
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6 metai
Kerpu paveikslélius 1§ zurnaly, pripieSiu elementus; kuriu pagal iSankstinj sumanyma, kuris
procese gali kisti; iSradingai naudoju gamting medziagg kiirybiniuose darbeliuose; aptariu aplinkoje
esancius meno kiirinius; perteikiu jausmus dailés priemonémis (piesia, lipdo); eksperimentuoju
dailés technikomis ir priemonémis; savitai vaizduoju pasaulj; grozisi gamtos spalvomis; aplikuoju,
lipdau, pieSiu ornamentus; pieSiu save, Seimos narius, portretus; sugalvoju kiirybiniy darbeliy
pavadinimus; kuriu i§ tvariy netradiciniy priemoniy; aptariu, vertinu savo ir kity kiiryba.

Meniné raiSka muzikos posrityje:

Vertybiné nuostata.

Jaucia meninés raiskos dziaugsma, rodo norg aktyviai dalyvauti meninéje veikloje.

Esminiai gebéjimai.

Pagal savo iSgales tyrin¢ja meny kalbas, spontaniskai ir tikslingai iSreiskia emocijas, jsptudzius,
mintis, idéjas jau jvaldytomis meninés raiskos priemonémis, atpazjsta savo meninius pomeégius,
vartoja paprasciausias jam zZinomas ir suprantamas menines sgvokas savo patirciai iSreiksti.

Ugdymo(si) gairés iS vaiko perspektyvos

1 metai
Klausausi parinktos jvairiy stiliy, epochy ir kultliry instrumentinés muzikos; muzikai pritariu
plojimu ir kitais ritminiais judesiais, kuriuos rodo mokytojas; domiuosi muzikiniais bar§kuciais ir
jais groju; dairausi, i§ kur sklinda muzikos garsai.

2 metai
Intuityviai domiuosi aplinka ir garsais, bandau suprasti aplinkos ir savo muzikinio ¢iauskéjimo
sasajas; suvokiu dainele kaip zaidima, jg atlieku su judesiais, imituodamas garsus (naminiy gyviiny,
traukinio, masinos ir kt.); vis tiksliau suvokiu, imituoju ir atskiriu ritminius bei melodinius darinius,
taip jgyju muzikos kalbos pradmenis; dainavimg, skandavima, ji derinu su kvépavimu ir judesiais.

3 metai

Zaisdamas muzikinius Zaidimus, susitelkiu, jsitraukiu j muzikg ir i§laikau bei plétoju jgimta
doméjimasi muzika; suvokiu laiko trukme, suprantu judéjimo tempa, judu greitai arba 1étai, jauciu
ritmg ir instinktyviai Sokinéju pagal tolygy ritma; tyrinéju paprastus instrumentus ir daiktus, kuriais
galima iSgauti muzikinius ar ritminius garsus; iSgaunu ritmg kojomis, kaladélémis, barskuciais,
ranky plojimais; suvokiu, kas yra tyliai ir garsiai, linksmai arba litidnai; klausydamas muzikiniy
kiriniy, sutelkiu démesj j garsus ir atpazjstu vandens tékme, liety, pauksciy Ciulb€jima; patirdami
ir jvardydami muzikos sgvokas (aukStai — zemai; garsiai — tyliai; ilgas — trumpas; tas pats —
skirtingas; linksmas — litidnas), ruoSiamés suprasti, atlikti muzika.

4 metai

Galiu pajusti muzikos kiirinio charakterj, nuotaika, jsijausti i tai, ka girdziu, ir parodyti emocinj
poziiirj; suprantu muzikinj vaizda, pastebiu gérj ir blogj, taip isijungdamas j jvairias meninés
veiklos rasis; gebu klausytis, lyginti, vertinti ryskiausius ir suprantamiausius muzikos reiskinius;
zaisdamas muzikinius zaidimus, lengvai mégdzioju, kuriu ir improvizuoju; muzikuodamas kiino
perkusija ir instrumentais, lavinu motorikg ir raumeny kontrole, kai reikia sugriebti, kratyti, musti,
trinti ir t.t.; méginu imituoti pazjstamas melodijas, gerinu kvépavima, pleciu vokalinj diapazona,
spontaniskai dainuoju ritmiSkas dainas, atlieku nesudétingus ratelius ir Sokius, gebu keisti kryptj.

5 metai
Zaisdamas muzikinius Zaidimus, perteikiu veikéjo balsa ir charakterj, imituoju ranky bei kino
judesiais; tyrinéju savo balso galimybes — dainuoju garsiai, tyliai, aukStai, zemai ir pan.;
iSraiskingiau dainuoju, tiksliau intonuoju, ir dainuodamas gebu savarankiskai kurti estetines
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emocijas balso intonacijomis, mimika, pantomimika ir bendru kitino laikysena; improvizuoju balsu,
kiino judesiais, savo pasidarytais instrumentais, naudodamas nesunkias ritmines formas; atpazjstu
kai kuriy instrumenty tembrus, tokius kaip smuikas, bugnas, diidelé, varpelis; pasirinktu
instrumentu pagroju savo muzikinj portreta; klausausi sudétingesniy muzikos kariniy ir domiuosi
jvairia muzika; iSgirstu ir savais Zodziais apibiidinu muzikos nuotaikg bei jos savybes.

6 metai
Dainuoju sudétingesnio ritmo, melodijos, platesnio diapazono vienbalses dainas, jas gana tiksliai
intonuoju; gebu nusakyti muzikos tempa, nuotaika, garsuma ir garso aukstj; klausausi jvairaus
stiliaus ir Zanry muzikos kiiriniy ir spalvomis ar pieSiniu spontaniskai perteikiu kilusius jsptidzius;
tyrinéju girdimos muzikos, triuk§mo ir tylos panasumus bei skirtumus; jvardiju kiirinio nuotaika,
tempa, dinamikg ir skiriu kai kuriuos instrumentus; improvizuodamas balsu ar muzikos
instrumentu, kuriu melodija trumpam tekstui ar paveikslui; ple¢iu dainy ir skanduociy repertuara.

Meniné raiska Sokio posrityje:

Ugdymo(si) gairés iS vaiko perspektyvos

1 metai
Drasiai tyrin¢ju erdve, judu natiiraliai ir spontaniSkai, reaguoju i suaugusiojo judesius ir bandau
juos imituoti; i§girdes muzika, instinktyviai laisvai judu: sitibuoju, tiip¢ioju, judesiu isreiskiu savo
emocijas; tyrinéju jude¢jimo kryptis, atlieku keleta skirtingy judesiy stovédamas vietoje,
persikeldamas erdvéje; Soku naudodamas priemones.

2 metai
Atliepdamas muzikos ritmg ar tempa, spontaniskai improvizuoju ranky, kojy ir kity kiino daliy
judesiais; mégdzioju matytus ir patirtus Zaidimy judesius, atlieku ritmiSkus, | Soki panaSius
judesius, derinu dviejy nattraliy judesiy seka (bégu, sustoju; linguoju, mojuoju); pasirenku
patinkancius judéjimo buidus ir judesiu pradeda vaizduoti gyviinus; stebiu kitus ir pradeda Sokti
kartu su jais.

3 Zingsnis :

Tyrinéju ir atrandu naujy judesiy bei jy derinimo budy; judédamas tyrinéju savo ir kity vaiky
asmenines erdves; atlieku paprastus ratelius ir dainuojamuosius zaidimus, bandydamas nustatyta
kryptimi koordinuotai judéti su kitais; vienu metu judinu kelias kiino dalis; improvizuoju judesiais
atliepdamas muzikos nuotaikg ir savybes, kuriu, kurj laikg prisimenu ir kartoju jvairias dviejy trijy
judesiy kombinacijas; natiiraliai ir dziaugsmingai Soku tiek individualiai, tiek drauge su Kkitais;
pradeda judéti erdvéje jsivaizduojama vingiuota linija (Sokti vienam, Sokti poroje, Sokti ratelyje ir
kt.).

4 metai

Tyrinéju Sokio tempa, ritmg ir judesiy derinius, susieju spontaniskus judesius su Sokio elementais;
bandau iSreiksti jud¢jimui biidingas savybes: tékme (tgsting, pulsuojanti), erdve (asmeniné ir
bendra), svorij (sunkiai, lengvai), laikg (greitai, 1étai); iSbando naujus Sokio judesius: Sokinéju abiem
kojomis, Suoliuoju pristatomuoju zingsniu (galopu), Sokuoju keisdamas kojas; judu rateliu desinén
ar kairén, pirmyn, atgal, jsivaizduojama linija; Soku ritmiSkai, reaguoju | muzikos pasikeitimus ir
Sokdamas valdau savo kiing; improvizuodamas panaudoju atrastus naujus judéjimo biuidus, kuriu ir
prisimenu savo sukurtg trijy keturiy natiiraliy judesiy sekos Sokj; laikau sutarty Sokio kultiiros
taisykliy; kalbu apie savo ir kity vaiky pasirodyma; derinu Sokio kalba su kitais raiSkos buidais.

5 metai
Atrandu naujus judesiy derinius, padedancius iSreiksti judéjimui biidingas savybes; generuoju
idéjas tolesniam kiurybos etapui ir atrandu naujas savo kiino jud¢jimo galimybes; Soku sukamuosius
ratelius poroje; Sokdamas iSlaikau pusiausvyrg ir reguliary, gily kvépavimg; kuriu Sokio
kompozicijas i§ penkiy SeSiy skambanciai muzikai tinkamy judesiy, derindamas judesius stovint
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vietoje ir keiCiant padét] erdvéje; atpazjstu ir jvardiju pagrindinius judé¢jimo biidus; paaiSkinu
sutartas Sokio kultiiros taisykles ir reiSkiu nuomone apie savo ir kity vaiky pasirodyma.

6 metai

Sitilau naujus Sokio raiSkos biidus, eksperimentuoju, kaip judesiais galima pavaizduoti jvairias
emocijas ir nuotaikas, taip pat charakteringus veikéjy judesius; Soku sudétingesnius autorinius ir
liaudies Sokius bei ratelius, tokius kaip tiltelius ir grandinéles; improvizuodamas ir kurdamas
kompozicijas, perteikiu tema, siuzeta ar pasirinkta nuotaika, jtraukiu Sokio judesiui budingas
ypatybes; padedamas mokytojo grafiskai fiksuoju savo sukurto Sokio eiga; apibuidinu savo atlikto,
sukurto ar stebéto Sokio tempa, nuotaika, charakteringus judesius ir temg; aiSkinu, kodeél kity
sukurti Sokiai patiko ir kuo jie jdomis; nusakau, kur ir kada matau Sokj savo aplinkoje, mokykloje
ir uz jos riby.

Meniné raiSka teatro posrityje:

Ugdymo(si) gairés i§ vaiko perspektyvos

1 metai

2 metai
Zaisdamas reiskiu poreikius ir skirtingas nuotaikas, tyrinéja savo kiino ir balso galimybes.

3 metai
ISbandau balso, kiino ir mimikos raiSkas ir priemones, sickdamas emocinio poveikio aplinkiniams;
pasirenku pritarimo sulaukusias raiSkas; rezistiriniy ir vaidmeny zaidimy metu atlikdamas
pasirinkta vaidmenj pasitelkiu kiino judesius, veido mimika, balso intonacijas ir priemones.

4 metai
Vaidmeny zaidimy metu tyrinéju pazjstamas socialines situacijas, girdétus pasaky epizodus;
samoningai pasirenku patrauklius vaidmenis; kurdamas vaidmenj naudoju iSraiskingus kiino
judesius, veido mimika, balso intonacijas; pradedu kurti dialogg tarp veikéjy, sitilau idéjas, naudoju
grupéje esancias priemones: 1¢les, kaukes, kostiumy detales.

5 metai
Tyrinéju pasirinkto personazo savybes, pasitlau jy raiSkos galimybes; rezistiriniuose ir
siuzetiniuose vaidmeny zaidimuose pradeda tikslingai kurti ,,dramatiskas situacijas* per personazy
susidiirimus, nejtikétinus jvykius, improvizuotus dialogus; kurdamas vaidmen;j pasitelkiu jvairy
rekvizitg, grima, muzikavima, Sokj, jvairias teatro meno formas (l¢liy, Sokio, cirko ir kt.).

6 metai

Tyrinéju simbolinio personazo esmines savybes, emocijas ir jausmus, juos perteikiu charakteringais
kiino judesiais, veido iSraiSkomis, balso intonacijomis; kuriu Iéliy, Sokio, dramos, operos
»spektaklius kartu su kitais vaikais, drasiai improvizuoju ,,bendraudamas®™ su jy kuriamais
veiké¢jais; drauge su mokytojais ir vaikais dalyvauju improvizacinio pobiidzio teatralizuotuose
renginiuose ir juose prisiimu skirtingus vaidmenis; dalinuosi savo teatrine patirtimi su Kkitais,
apibudinu jsimintinus spektaklio epizodus, teatro formomis perteikiamas idéjas susieju su
konkreciomis gyvenimiskomis situacijomis ir iSgyvenimais; skatinamas dalinuosi ir reflektuoju
apie savo patirtis.




36
4.3.14. Kiirybiskumas

Vertybiné nuostata. Nusiteikes drasiai kurti ir autentiskai iSreiksti save, noriai tyrinéti naujas
idéjas.

Esminiai gebéjimai.

Pasitelkia patirt] ir vaizduote, tyrinéja savo ir kity idéjas, randa biidy ir priemoniy parodyti
originalumg ir iSradingumg jgyvendindamas kiirybinius sumanymus, aptaria tai su kitais.
Pasiekimuy srities démenys:

kiirybiniy idéjy tyrinéjimas, fantazavimas, spontaniskas iSbandymas, atkartojimas;

kirybiniy idé€jy plétojimas ir jgyvendinimas (improvizavimas, komponavimas ir
interpretavimas);

savo ir kity kiirybos reflektavimas, kiirybiniy sprendimy pasirinkimas ir pritaikymas.

PASEKIMY —7

ZINGSNELIA|

Ugdymo(si) gairés i vaiko perspektyvos

1 metai
Stebiu ryskius daiktus ir Zaislus, atkreipiu démesj | naujus daiktus ir Zmones; Zaviuosi Zaislais,
kurie skleidzia garsus; trumpam jsitraukiu j auklétojos organizuotg veikla; mégdzioju judesius,
veido iSraiska, garsus ir auklétojos vaidybinius veiksmus.

2 metai
Klausydamasis skambanc¢iy muzikiniy jraSy, supu, migdau savo Zzaisla; klausausi dainy ir
improvizuoju Sokj; domiuosi muzikos instrumentais ir groju jais; muzikai pritariu plojimu ir kitais
ritminiais judesiais, ritminiais instrumentais; eksperimentuoju jvairiomis tiirinémis medziagomis,
tokiomis kaip molis, plastilinas, drégnas smélis, kinetinis smélis ir stiri tesla; kartu su mokytoja
dalyvauju kiirybiniuose darZelio projektuose.

3 metai
Savarankiskai kartoju patikusig mening veikla: susirandu pieSimo, lipdymo ar kitas priemones, i§
gamtinés medziagos; kuriu su kitais vaikais, vaidinu gyviuné¢lius, Seima; piesiu, aplikuoju; imituoju
judesiais jvairius personazus — gyvinus; zaidziu kirybinius — vaidmeny zaidimus; kvie¢iu kartu
Zaisti kitus vaikus.

4 metai
Tyrin¢ju medZziagas, projektuoju, konstruoju jrenginius, statau paprastus jrenginius ir
mechanizmus, juos tyrinéju, susipazjstu su energija, stebiu, kaip juos galima naudoti jvairiose
veiklose; generuoju naujas idéjas, fantazuoju apie tai, kg noriu sukurti; atrandu ir papildau jprastus
veiksmus naujais judesiais, garsais, pasakojimu, kei¢iu daikty paskirtj; spontaniskai keiciu zaidimo
taisykles; renkuosi kurti ir veikti man patinkanc¢iu budu; gebu vertinti ir pasisakyti apie mane
dominancig veikla.

5 metai
Generuoju naujas idé¢jas, fantazuoju apie tai, kg noriu sukurti; sitilau kitiems savo idéjas, jas keiciu,
pertvarkau; suprantu ir gebu nusakyti konkretaus savo kiirinio paskirtj. Drasiai eksperimentuoju su
dailés priemonémis ir stebiu rezultatg. Drasiai komentuoju savo kiirinio paskirt;.

6 metai
Moku paklausti apie mane dominancig veiklg ir Zinau, kur rasti, kaip pasigaminti naujas kiirybos
priemones; moku pasirinkti tinkamas kiirybos priemones; man patinka kurti savo zaidimus ir juos
zaisti su grupés draugais ir mokytojais; savarankiskai zaidziu ir kuriu naujus Zaidimus, atskleidziu
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savo pomeégius ir stiprybes; drauge su suaugusiaisiais dalyvauju improvizacinio pobiidzio
teatralizuotuose renginiuose, tokiuose kaip tradicinés Sventés, pasaky vaidinimai su Iélémis ir pan.

4.3.15. Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata. Domisi, viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando ir samprotauja.
Esminiai gebéjimai. Aktyviai tyrinéja save, socialing, kultiiring ir gamting aplinka, jvaldo
tyringjimo budus (steb¢jima, eksperimentavimg, klausinéjima), samprotauja apie tai, ka pastebgjo,
atrado, pajuto, patyre.

Pasiekimuy srities démenys:

gebéjimas kelti klausimus, spélioti, numatyti; sl —7
gebéjimas taikyti jvairius tyrinéjimo biidus ir priemones;

gebéjimas apmastyti, aptarti tyrinéjimo procesg ir atradimus.

Ugdymo(si) gairés i§ vaiko perspektyvos

1 metai
Zaidziu su jvairiy tekstiiry Zaislais, kuriuos galiu apzitiréti, liesti; i$bandau Zaismingas ir saugias
pieSimo priemones; tyrinéju jvairius zaislus, juos ragaudamas, liesdamas; siekiu paimti zaislus ir
daiktus, juos lieCiu, apzitrinéju, kisa j burng; balsu, emocijomis parodau, kad man linksma.

2 metai
Parodau, koks daiktas domina, kg noréciau paliesti, tyrinéti, zaisti, kg klausyti; viska tyringju, kas
yra aplinkui, judinu, stebiu, klauso, bandau iSardyti ar sudéti, didziuojuosi, kai pavyksta; iSbandau
naujus tyrin¢jimo budus; tyrinédamas pasitelkiu visus pojucius: stebiu, lieciu, uostau, ragauju,
klausausi; tyrinéju savo kiing ir jo galimybes, skirtingas medziagy fakttras, iSbandau zaislus ir
daiktus; naujus tyrin¢jimo budus ir patirtis spontaniskai pradedu naudoti kituose kontekstuose.

3 metai

Kartoju ta pat] Zaidima, prasau dar karta paskaityti ta paig knygute, pazitréti filmuka ar
paveikslélj; fantazuoju ir eksperimentuoju su gamtine medziaga, formomis, dydziais, kiekiais,
spalvomis, judesiu, mimika, garsais ir intonacija; vartoju knygas, vaizduoju, kad skaitau, kalbu apie
tai, kg matau paveiksléliuose; naujus veikimo buidus perkeliu j kiemo zaidimus; iSbandau jvairias
veiklas su atspindziais, kuriu ir gaudau ,saulés zuikucius®; eksperimentuoju su vandeniu ir
i$siaiskinu, ar kietos medziagos tirpsta vandenyje (cukrus iStirpsta, o smélis — ne), ar galima gauti
misinius (pienas su vandeniu susimaiso, o aliejus — ne); naudoju ,,oro gaudykles®, piisdamas per
Siaudelj j vandenj, aptinku oro buvimo Zenklus.

4 metai

Samprotauju apie daikty panaudojima, bandau paaiskinti, kokios jy savybés padaro juos tinkamus;
dalyvauju, stebiu, kai atlickamus bandymus, pats bando, pvz., sumaiSyti medziagas, iSardyti
daiktus; stebiu ir komentuoju reiskinius, vykstancius gamtoje ir aplinkoje; atlieku nesudétingus
bandymus, moku papasakoti, kg veikiau, kg atradau; jvardinu, kokias priemones ar medziagas
pasirinkau tyrin€¢jimui; mano tyrin€¢jimo objektu tampa vanduo ir jo biiviai: vandenj uzsaldau j leda,
tirpinu ledo kubelius, stebi, kaip §ilta dieng vanduo iSgaruoja nuo Saligatvio plyteliy; samprotauju
apie vandens biivius; zaisdamas su prizmémis, susipazjstu su spalvy spektru, lauke pastebiu
vaivorykste ir i8siaiSkinu, kad jai susidaryti reikia lietaus ir saulés, nes Sviesos spinduliai pereina
skaidrig terpe (vandens laSelius) ir suskaidomi | septynias spalvas.

5 metai

AtskleidZiu savo interesus, tikslingai keldamas klausimus apie gyvosios ir negyvosios gamtos bei
zmogaus sukurtus objektus, reiSkinius ir jy pozymius; domiuosi nedaiktiniais reiSkiniais, kaip
garsais ir judesiais, jy paskirtimi ir estetika; stebédamas ir eksperimentuodamas issiaiskinu objekty
pozymius, medziagy savybes, skaidydamas ir jungdamas aiSkinuosi objekty sandara,
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iSbandydamas atrandu jy paskirtj; lygindamas ir gretindamas ieSkau panaSumy ir skirtumy tarp
objekty ir reiskiniy, jzvelgiu ry§j tarp objekto sandaros ir paskirties; paaiskinu, kad tyrin¢jant su
daiktais, medZiagomis, augalais ir gyviinais reikia elgtis atsargiai; kalbédamas apie tyringjima,
remiuosi jo rezultatais, apibiidinu tyrin€¢jamo objekto pozymius, panaSumus ir skirtumus; savo
stebinius palyginu su kity stebiniais ir kartais susieju skirtingus pasteb¢jimus.

6 metai
Domiuosi daikty ir reiSkiniy savybémis, tyrinéju, kaip auga augalai ir gyvinai, kaip augu ir
keiciuosi pats; suzinau, kaip Zmonés gyveno seniau ir kaip gyvena dabar, taip pat tyrinéju, kaip
gyvena zmongs kitose Salyse, kuo jie panasus ir kuo skiriasi; lyginu daiktus, medziagas, augalus,
gyviinus ir zmones, atsizvelgdamas ] jy pozymius ir savybes; objektus ir reiSkinius tikslingai
grupuoju; i§ pasitlyty jrankiy, priemoniy ir medziagy renku reikiamas tyrinéjimui; samprotauju
apie tai, kg pajutau, patyriau, atradau ar suzinojau; remdamasis tyrin¢jimo rezultatais keliu
klausimus ir siiilau idéjas, ka dar biity galima tyrinéti.

4.3.16. Problemy sprendimas

Vertybiné nuostata.
Nusiteikes priimti i§Stukius ir spresti problemas.
Esminiai gebéjimai.
jveikos, problemos sprendimo biidy, apsvarsto ir pasirenka tinkamus konkreciai situacijai, jvertina
priimty sprendimy pasekmes.
Pasiekimuy srities démenys:

ebéjimas atpazinti ir j inti lema;
g . J ; ?&letl ir jvardinti prob.emq, o ' o ST
gebéjimas ieskoti problemos sprendimo biidy ir juos jgyvendinti; — Zingswevia
gebéjimas stebéti ir atsizvelgti | priimto sprendimo pasekmes.

Ugdymo(si) gairés iS vaiko perspektyvos

1 metai
Verkiu, kai esu alkanas arba ilgesniam laikui paliktas vienas; jvairiais garsais stengiuosi atkreipti
kity vaiky démesj; siekiu paimti nukritusj daiktg ir trumpai ieSkau pradingusio zaislo; ko nors
i1Ssigandes einu pas suaugusjjj, ir, kai jis mane ramina, nurimstu; stumiu $alin tai, ko nenoriu matyti;
meégdzioju vaiky ir suaugusiyjy veiksmus, ginu save, savo nuosavybe, savo Zaislg; nuolat siekiu
nepasiekiamy jdomiy daikty ar zaisly; suprantu suaugusiyjy pritarimg ar nepritarima mano elgesiui
ir veiksmams; atkakliai siekiu norimo daikto.

2 metai
PapraSau suaugusiojo pagalbos, nunesu daiktg ir parodau, ko noriu; sugalvoju budus, kaip pasiekti
neprieinamg daikta; atlikdamas sudétingus veiksmus, stebiu, kas mato mano atlickamus veiksmus;
metes nepavykusig veikla, po kiek laiko sugrjztu prie jos ir vél bandau jveikti; jvairiy ranky ir kojy
judesiy pagalba stengiuosi jveikti kliiitis savarankiskai.

3 metai
susidaires su klititimi, zodziais, mimika ir kiino kalba parodau suaugusiajam, su kokia problema
susidiiriau; bandau savarankiskai spresti kasdienes problemas, nepavykus stebiu, kaip tai daro kiti
ir iSbandau jy taikomus problemy sprendimo biidus arba kreipiuosi pagalbos j suaugusijjj.

4 metai
Pasakau, kad susidiiriau su sudétinga veikla, klititimi, problema; bandau apibiidinti problema;
iSbandau paties taikytus, stebétus ar naujai sugalvotus veikimo biidus, | jsivaizduojama problemos
sprendimo rezultata, renkuosi veikimo biidus ir priemones. Dalinuosi mintimis apie problemos
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sprendima; stebiu savo veiksmy pasekmes, suprantu, kada pavyko iveikti sunkumus. Nepasisekus
veiklos nemetu, o pradedu veikti i§ naujo arba ja keiciu.

S metai
bandau jveikti pasitaikanc¢ius sunkumus; pasitikrinu, kaip supratau problemg apie ja kalbédamas ir
uzduodamas klausimus; ieSkau priimtiny bendry sprendimy kartu su kitais, siiilau sprendimo biidus
kitiems, sugebu atpazinti iSorinius trikdZius ir atsiriboti nuo jy veikdamas, iSbandau sprendimo
biidy alternatyvas; sprgsdamas problemg samprotauju, kas pavyko (nepavyko), ka galima daryti
toliau ar kitaip.

6 metai
Atpazjstu ir natiiraliai priimu sudétingg veikla, kliiitis, sunkumus ar problemas, esu nusiteikes jas
savarankiskai ar drauge su kitais jveikti; susidiirgs su nauja problema, taikau turimas Zinias ir
patirtj, pradedu problema vertinti i§ skirtingy perspektyvy; pasirenku tinkamiausig sprendima i$
keliy galimy, tariuosi su kitais, sitilau ir priimu pagalba, stebiu, aptariu ir atsizvelgiu | priimty
sprendimy pasekmes.

4.3.17. Gebéjimas zaisti

Vertybiné nuostata. Nusiteikes kartu su kitais vaikais plétoti zaidimus, kurdamas vaiky zaidimo
kulttira.

Esminiai gebéjimai. Individualiai ir drauge su kitais zaidzia ir pats kuria jvairius zaidimus:
rezisiirinius, vaidmeny ir Zaidimus su taisyklémis, moka laikytis skirtingy zaidimy taisykliy.
Pasiekimuy srities démenys:

gebé¢jimas koordinuoti zaidimo veiksmus su kitais zaidé¢jais;
gebé¢jimas jvaldyti ir organizuoti zaidimo erdve;

gebé¢jimas kurti Zaidimo siuzeta;

gebéjimas zaidime laikytis prisiimto vaidmens.

PASIEKIMY /z

ZINGSNEL|A|

Ugdymo(si) gairés i§ vaiko perspektyvos

1 metai
Smalsiai reaguoju i daiktus, juos tyrinéju; manipuliuoju daiktais: métau, stumdau, kramtau, kiSu ir
traukiu lauk daiktus 1§ dézutés; bandau kartoti tévy, vyresniy vaiky veiksmus, pavyzdziui Sneku
telefonu; zaidziu su interaktyviais Zaislais.

2 metai

Bandau zaisti vaidmeny zaidimus: verdu valgyti, geriu kava, vaiSinu vaisiais su lékStute, maitinu
I¢le; bégioju, Sokingju, ridenu ir gaunu kamuolj; pieSiu pasitelkiant jvairias technikas; lipdau
paprastus lipdinius i§ modelino. tyrin€ju jy pavirsSius, suzinau, kaip jie jauciasi, kokios jy savybés.
statydamas bokstus, tvarkydamas bloky, atskiry daliy ar medziagy kompozicijas, mokausi kurti
struktiiras, tyrin¢ju erdvés ir formy sgveika. jgudes zaisti rezisiirinius zaidimus individualiai ir
dviese, pamazu pereinu prie siuzetiniy vaidmeny zaidimy. Zaisdamas su tikslingai atrinktais zaislais
(1elémis, masinytémis, gyviinéliais, indeliais ir kt.), iSmokstu pasirinkti arba ir pats susikuriu erdves
savo zaidimams.
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3 metai

Zaidziu vaidmeny ir socialinius zaidimus, kaip ,,Namai®, ,,Parduotuvé®, , Ligoniné*; pasitelkiu
ivairius daiktus ir jiems priskiriu funkcijas; (kaladé-siena, kaladé-batas, paklotas-kilimas); gebu 1§
Ivairiy Zaisly pasidaryti sau zaidimy vieta; sugebu laikytis paprasty taisykliy; gebu derinti ir atlikti
daug zaidimo veikly vienu metu: pavyzdziui, maitindamas I¢les, jas raminu, vedu j miegg ar ruo$iu
maistg. prie§ zaisdami su kitais aptariame zaidimo temg, planuojame siuzeta, kuriame scenarijus;
igudges Zzaisti rezistrinius zaidimus individualiai ir dviese, pamaZu pereinu prie siuZetiniy vaidmeny
zaidimy. su laiku jsijungiu  zaidimus didesnése grupelése.

4 metai
Atlieku vaidmenis, sprendziu nesutarimus dél veiksmy ir pasirinkimy su draugais; naudoju kalba
zaidimui aptarti; kuriu zaidimo erdve; derinu savo veiksmus, kai reikia pakeisti zaidimo plang arba
pritaikyti Zaislus; gebu zaisti stalo zaidimus su paprastomis taisyklémis: (domino, atminties
kortelés, spalvy ar formy derinimo zaidimai); visada Zinau, kokio noriu vaidmens, daznai kartoju
ta pati vaidmenj jvairiuose siuzetuose, prie§ zaisdami su kitais aptariame zaidimo tema, planuojame
siuZeta, lanksciai kaitaliojame vaidmenis, ir patys pradedame Zaidimus kurti.

S metai
Daznai veikiu komandoje; Zinau, kaip naudoti ,planus“, vadovauti ir pan.; gebu Zzaisti
sudétingesnius vaidmeny zaidimus (pvz.; Zaidime ,,Restoranas® galiu kurti meniu, imituoti
padavéja, viréja, klientg); sudélioju déliones 1§ 20+ detaliy; gebu zaisti lavinamuosius stalo
zaidimus; galiu zaisti komandinius zaidimus, tokius kaip estafetés; zaidziu jvairius stalo zaidimus;
kuriu jvairias zaidybines istorijas, pasitelkdamas jam zinomus personazus; galiu surimuoti ar
panaudoti mjslg.

6 metai

Kuriu naratyvinius zaidimus knygy, filmy pagrindu; gebu kurti priemones zaidimui, siuzeta;
zaidziu vidaus ir lauko patalpose; susitvarkau Zzaidimo vieta, aikStele; gebu Zzaisti jvairius
strateginius zaidimus, tokius kaip Saskés, kryziukai-nuliukai ir pan.; zaidziu zaidimus, kuriuose yra
aiskios taisyklés ir gebu susitarti su zaidimo draugais; iskilus problemai greitai ja sprendziu ir
zaidziu toliau; gebu piesti pagal schema; sudélioju déliones i§ 50+ detaliy; zaisdamas jvairius
socialinius ir vaidmeny zaidimus gebu derétis su kitais, kuriu jvairias istorijas; zaidziu
eksperimentinius zaidimus (skesta-plaukia, augaly sodinimas).

4.3.18. Mokéjimas mokytis

Vertybiné nuostata.
Noriai mokosi, dziaugiasi tuo, kg iSmoko.
Esminiai gebéjimai.

Geba mokytis ir pradeda valdyti savo mokymosi veiklg, smalsauja, jsitraukia j savo sumanytas ir
kity pasitilytas veiklas, aktyviai siekia tikslo, stebi, apmasto ir koreguoja savo veiklos procesg bei
rezultatus.

Pasiekimy srities démenys: SRR
gebéjimas jsitraukti ] dominancig veikla; \
pastangos kryptingai veikti jgyvendinant ketinimg ar tiksla;

gebéjimas stebéti savo ir bendro veikimo pazanga, koreguoti procesa;
gebé¢jimas reflektuoti savo veiklos procesa ir rezultatg.

Ugdymo(si) gairés iS vaiko perspektyvos

1 metai
Tyrinéju supancig aplinka, dziaugiuosi riedanciais Zaislais, reaguoju i judancius daiktus; daiktus
vartalioju, atlieku su jais jvairius veiksmus, domiuosi visais zaislais, daiktais, kuriuos pa¢iumpu;
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rodau susidoméjima aplinka, nukreipdamas Zvilgsnj, suklusdamas, lytédamas; paimtas ant ranky
tyrinéju Zmogaus iSvaizdg, daiktus susijusius su juo; dziaugsmingai reaguoju, kai su manimi
zaidzia, ir man linksma — dziaugiuosi, krykstauju ar kitaip balsu isreiskiu pasitenkinima.

2 metai

Tyrinédamas artimiausig aplinka, pradedu pazinti daiktus, atkreipdamas démesj i jy savybes, tokias
kaip forma, dydis, spalva ir tekstiira; suprantu, kad daiktai, pavyzdziui, zaislai, baldai, knygos,
kamuoliai, gali biiti pagaminti i§ jvairiy medziagy, tokiy kaip minksStos ar kietos, skaidrios ar
neskaidrios, lengvos ar sunkios; taip pat riisiuoju daiktus pagal Sias savybes, naudodamas rtisiavimo
zaislus ir sensorines priemones; domiuosi daikty ir reiSkiniy savybémis, o tuo paciu dziaugiuosi
pasiekimais, kaip uZsisegti sagas, sudélioti délione, spirti kamuolj ar sukonstruoti paprastg statinj;
bandydamas pasiekti norimg zaisla, Zinau, kur jie padéti, ir atkakliai siekiu savo tikslo, praSydamas
pagalbos, kai reikia; kiekvienas pasiekimas ir s¢kmé sukelia dziaugsma, kurj iSreiSkiu plodamas
rankomis.

3 metai
suzinoti, ko iSmokti; numatau veiksmy ir priemoniy plang tikslui pasiekti; priimdamas sprendimus,
ieSkau informacijos ir ja tikslingai atsirenku; stebiu savo veiklos procesa, ji koreguoju,
iSbandydamas jvairius veikimo budus ir kylancias idéjas, kol pasiekiu tikslg; noriai dalinuosi
patirtimi apie veiklos procesg ir rezultata, pasakoju, ko ir kaip mokiausi, kas pavyko (nepavyko),
ka dar noréciau iSbandyti, ko iSmokti.

4 metai

Aptariu atlikta veikla ¢ia ir dabar ar po tam tikro laiko; pasakau, parodau, kaip veikiau, mokiausi,
tekstuky, stebiu tikslingai parinktus vaizdo jrasus, aiSkinuosi gamtos objekty (jie auga, daugelis
juda, jiems reikia maisto ir pan.) ir zmogaus sukurty daikty skirtumus, domiuosi, kaip yra kuriami
daiktai, kiek reikia pastangy ir iSmanymo juos kuriant, ir pradedu suvokti, kad zmogaus sukurty
daikty kaitg lemia mokslo ir technologijy pazanga; remdamasis patirtimi, vartydamas paveiksléliy
ir interaktyvias knygas, zitirédamas vaizdo medziaga, zaisdamas Zaislais, apzitrédamas iSvyky
metu, susipazjstu su rySio palaikymo tarp Zmoniy priemonémis, transporto priemonémis, jas
grupuoju (pavyzdziui, oro, vandens, sausumos); zaisdamas, tyrinédamas aplinka, naudojuosi
iSmaniaisiais daiktais (Zaislais, robotukais, iSmaniaisiais raSikliais, telefonais, iSmaniosiomis
grindimis ir kt.), aiSkinuosi jy veikimo btida, juos iSbandau; ieskau atsakymy j paciam kylancius ir
mokytojo nuolat keliamus klausimus.

5 Zingsnis

suzinoti, ko iSmokti; matydamas, kaip suaugusieji ir kiti vaikai naudoja jvairius jrankius, ir
stebédamas, kaip tie jrankiai veikia, pats juos iSbando; kiirybiskai panaudoju daiktus zaidimuose ir
ugdau nuostatg tausoti daiktus; remdamasis patirtimi, vartydamas paveiksléliy ir interaktyvias
knygas, zitirédamas vaizdo medziagg, zaisdamas Zzaislais, apzitrédamas i§vyky metu, susipazjstu
su rysio palaikymo priemonémis, transporto priemonémis, jas grupuoju (pavyzdziui, oro, vandens,
sausumos); pastebiu daikty seka eidamas j mokykla, kur nors vaziuodamas: kelio zenklas,
Sviesoforas, per¢ja ir pan.

6 metai
Pats pasiiilau bei jsitraukiu j draugy pasiilytas veiklas, dalinuosi tuo, kas mane sudomino; lengvai
jsitraukiu  naujas veiklas, drgsiai kalbu apie tai, ko noriu iSmokti, ir kg jau moku; kuriu planus bei
priemones, kaip pasiekti tikslg; pats sugalvoju idéjg ir, taikydamas jgyta zinojimg, sutelkiant
pastangas, jgyvendinu savo ketinimus; tyrinéju, kuo tos pacios riiSies daiktai skiriasi vieni nuo kity
(pavyzdziui, kamuoliai skiriasi dydZziu, svoriu, spalva) ir nuo kitos rtiSies daikty; tyrinédamas ir
spresdamas problemas, pradedu giliau suprasti ir ugdau kritinio mgstymo pradmenis; veiklose,
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kuriose tyrin¢ju ir modeliuoju situacija, numatau tyrinéjimo eiga, ieSkau tinkamy budy ir
priemoniy, susipazjstu su veiklos taisyklémis ir jy laikausi, aiSkinu priimamus sprendimus,
pristatau veiklos rezultatus; dalinuosi patirtimi su draugais apie veiklos procesg ir rezultata, aptariu,
ko ir kaip mokiausi, kas pavyko ir kas nepavyko, ka dar noréciau iSmokti, procesa bei rezultata;
veiklose imuosi iniciatyvos, skatinty kitus imtis iniciatyvos, biiti aktyviais, siekti tikslo.
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5. VAIKU UGDYMO(SI) PAZANGA, UGDYMOSI TESTINUMAS

Ugdymo(si) pazangos stebésenos paskirtis — padéti vaikui tobuléti, atskleisti, kg jis jau zino ir
gali, o ne sutelkti démesj j tai, ko jis nezino arba negali atlikti. Tai nuolatinis informacijos apie vaika,
jo gebé¢jimus ir daroma pazangg atskirais amziaus tarpsniais kaupimas ir apibendrinimas.

Refleksija apie vaiko ugdyma(si) — neatsiejama kokybisko ugdymo(si) proceso dalis. Vaiko
pazangos stebéjimas ir analize¢ atlieckama vadovaujantis Ikimokyklinio ugdymo programos gairémis
(2024) ir lop3elyje-darzelyje parengtu ir patvirtintu ,,Siauliy lop3elio-darZelio "Siguté" ikimokyklinio
amziaus vaiky ugdymo(si) pasiekimy vertinimo ir pazangos stebésenos tvarkos aprasu (2025). Tai
Siuolaikinio kokybisko ugdymo esme, padedanti placiau jzvelgti ugdymo perspektyvas, pasirenkant
tikslus, uzdavinius, turinj bei technologijas ne tik jprastos raidos vaikams, bet ir specialiyjy
ugdymo(si) poreikiy bei ypatingy gabumy vaikams. Specialiyjy ugdymo(si) poreikiy vaiky
pasiekimus kartu su mokytojais aptaria ir kartu su mokytoju analizuoja lopSelio-darZelio $vietimo
pagalbos specialistai.

5.1. VAIKU PASIEKIMU DOKUMENTAVIMAS

Informacija apie vaiky pasiekimus kaupiama vaiko pasiekimy aplanke, aprasSe, skaitmeninéje
laikmenoje, elektroniniame dienyne ,Misy darzelis“. Vaiko pasiekimai fiksuojami trumpais
komentarais prie atlikty darby, po nuotraukomis, garso ar vaizdo jrasais skaitmeninése laikmenose,
nurodant ugdymosi pasiekimy sritj ir pasiekimy Zingsnj, kurj yra pasiekes vaikas, vaiko pazanga,
vaiko stiprybes ir tolesnio tobuléjimo zingsnius. Apie vaiky ugdymosi pasiekimus sprendziama i§
vaiky kasdienés veiklos ir jos rezultaty. Mokytojai nuolat dokumentuoja ugdymo procesa, renka
reikSmingus vaiky ugdymosi proceso ir pasiekimy jrodymus (steb&jimo medziagg, nuotraukas,
vaizdo, garso jrasus ir kt.), analizuoja vaiky ugdymosi pazanga.

5.2. PAZANGOS STEBESENOS SISTEMA

Mokytojas yra savo organizuojamo ugdymo proceso kokybeés tyréjas, vertinantis savo
pedagoginiy sprendimy poveikj vaiky ugdymosi pazangai. Ugdymo(si) procesas planuojamas
atsizvelgiant | vaiky ugdymosi pasiekimus ir vaiky pazangos analizés rezultatus.

Kiekvienais mokslo metais rugséjo ménesj vaikui pradéjus lankyti jstaigg, individualiy
pokalbiy su tévais metu, iSsiaiSkinami tévy likesciai, surenkama informacija apie vaiko geb¢jimus ir
ypatumus. Pedagogas, laikydamasis konfidencialumo principo, teikia tévams (globéjams) vaiko
asmeninés pazangos analize, siekiant pazinti, ka jau geba vaikas. Tévai nuolat informuojami apie
vaiko pasiekimus ir daromg pazanga, jie gali kiekvieng dieng susipazinti su vaiko darbais. Naujai
pradéjusiam lankyti grupe vaikui vertinimas vykdomas po 1 ménesio adaptacinio laikotarpio. Vaiky,
dalyvaujanc¢iy ikimokyklinio ugdymo programoje, pasiekimy stebésena atlickama vadovaujantis
priemone ,,Pasiekimy zingsneliai“ (Zr. 8 pav.).

8 pav. Priemonés ,,Pasiekimy zingsneliai“ nuoroda
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Vaiky ugdymo grjztamasis rySys apibendrinamas DarZelio tarybos posédziuose, kuriuose
numatomos tolimesnés gairés, ugdymo veiklos tobulinimas.

Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo(si) tgstinuma uZztikrina ikimokyklinio ugdymo(si)
laikotarpiu plétojamy pasiekimy sri¢iy ir prieSmokyklinio ugdymo(si) laikotarpiu plétojamy
kompetencijy dermé: suderintos jas sudaranciy pasiekimy grupés, pasiekimy turinys, jy augimo
nuoseklumas.

Mokytojai nuolatos teikia vaikg motyvuojantj, jtraukiantj, auginantj griztamajj rysj. Su vaikais
pasidziaugiama veikla, aptariamas veiklos procesas ir rezultatai, vaikai mokosi patys jsivertinti savo
veiklos patirtis ir rezultatus. Vaiky pasiekimai ir pazanga rudenj (rugsé¢jo — spalio ménesiais) ir
pavasar] (geguzeés — birzelio ménesiais) (arba esant poreikiui) aptariami su vaiko tévais (globéjais).
Pasiekimy vertinimo procesas efektyvus yra tada, kai griztamajj rysj apie pazanga gauname greiciau,
kol jis aktualus ugdymuisi.

Ugdymo turinio atnaujinimo komanda:

Ramiiné Kriskuvien¢, direktoriaus pavaduotoja ugdymui;
Vaida Timinskaite, ikimokyklinio ugdymo mokytoja;
Asta Miceliené, ikimokyklinio ugdymo mokytoja ;
Janina Sulskien¢, ikimokyklinio ugdymo mokytoja;

vt —
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